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Upptack din barbara Lenovo-dator

Tack for att du valjer en barbar Lenovo®-dator! Vi vill leverera den basta I6sningen till dig.

Innan du pabdrjar introduktionen bor du lasa foljande information:

¢ Bilderna i den har dokumentationen kanske skiljer sig nagot fran din produkt.
¢ Beroende pa modell kanske anvisningarna for vissa tillbehér, funktioner, program och granssnitt inte géller
fér din dator.

¢ Dokumentationens innehall &r kan dndras utan foregdende meddelande. Den senaste dokumentationen
finns pé https://pcsupport.lenovo.com.
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Kapitel 1. Lar kanna datorn

| det héar kapitlet presenteras datorns utseende, funktioner och specifikationer.

Framsida

Ta en snabb titt pa framsidan av din dator.

ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD

) © Ea O

Artikel Beskrivning Artikel Beskrivning

Lg! Mikrofon* @] Infrardd kamera™ / kamera*
Linsskydd fér webbkamera* @ Pekskarm*

N Strémbrytare med . . .
Ol@ fingeravtryckslésare* &2) TrackPoint®-styrpinne
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Artikel Beskrivning Artikel Beskrivning
i NFC-markning (Near Field
E:])) Hogtalare Communication)*

tyrplatt 3
@ Styrplatta

TrackPoint med tre knappar

* vissa modeller
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ThinkPad T16 Gen 3

9

Artikel Beskrivning Artikel Beskrivning
L_Q! Mikrofon* [@ Infrar6d kamera* / kamera*
Linsskydd fér webbkamera @ Pekskarm*

Strédmbrytare med fingeravtryckslasare*

TrackPoint®-styrpinne

NFC-markning (Near Field
Communication)*

Styrplatta

1‘
s
J

TrackPoint med tre knappar

* vissa modeller
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Linsskydd féor webbkamera

Skjut linsskyddet at sidan for att dolja eller visa kameraobjektivet. Det &r utformat for att skydda din
sekretess.

Viktig information

Datorn innehaller magneter. Hall den pd sakert avstand fran enheter och féremal som kan paverkas av
magneter, till exempel kreditkort.

UNT

¢ ”Logga in med ansiktsigenkanning (vissa modeller)” pa sidan 40

Narliggande information

¢ “Logga in med fingeravtrycksigenkanning” pa sidan 39
¢ ”Lock on leave-funktion” pd sidan 40

e ”Smarta funktioner (vissa modeller)” pa sidan 29

¢ ”Anvénda pekskarmen (vissa modeller)” pa sidan 20

e ’Anvianda TrackPoint-pekdonet” pa sidan 15

¢ "Anvéanda styrplattan” p& sidan 16

4 ThinkPad T14 Gen 5/P14s Gen 5 AMD/T16 Gen 3 Anviandarhandbok



Vy fran sidan

Titta snabbt pa kontakterna pa bada sidorna av datorn.

Artikel

Beskrivning

Artikel

Beskrivning

=rd

USB-C®-stromkontakt (Thunderbolt™ 4)
Anm: Né&r du ansluter en USB 3.2 Gen
2-enhet till den har porten pa en AMD-
modell ar éverféringshastigheten upp till
10 Gbit/s.

HDMI

HDMI™ -port

[

USB-A-port (USB 5 Gbit/s, Always On
USB)

Ljudkontakt

Smartkortplats*

Nano-SIM-kortplats*

USB-A

USB-A-port (USB 5 Gbit/s)

Ethernet-kontakt

N

Sakerhetslasplats

*vissa modeller

Kapitel 1. Lar kanna datorn
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Anm: Mer information om uppdateringen av namn pa USB-portar finns i Bilaga B "Meddelande om
uppdatering av namn pa USB-port” pa sidan 107.

* vissa modeller

Information om USB-6verféringshastighet

Beroende pa flera faktorer, till exempel vardens bearbetningskapacitet och kringutrustning, filattriout och
andra faktorer som rér systemkonfiguration och driftmiljo kommer den faktiska éverféringshastigheten med
de olika USB-portarna pa enheten att variera och vara langsammare an den datatverféringshastighet som
anges i portens namn eller i listan nedan for varje motsvarande enhet.

USB-enhet Datadverforingshastighet (Gbit/s)
Thunderbolt 3 40
Thunderbolt 4 40

Narliggande information

e ”USB-specifikationer” pa sidan 10

e "Ansiut till ett mobiln&tverk (vissa modeller)” pa sidan 13
e “Ansluta till en extern bildskarm” pa sidan 23

¢ “Hantera strom” pa sidan 33

¢ ’Anvianda ett smartkort” pa sidan 37

e ’Lasa datorn” pa sidan 39
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Undersida

Ta en snabb titt pa undersidan av datorn.

ThinkPad T14 Gen 5 och P14s Gen 5 AMD

ThinkPad T16 Gen 3

Artikel Beskrivning Artikel Beskrivning

® Hal for nodaterstallning E:])) Hogtalare

R
O Hal for nddaterstallning

Kapitel 1. Lar kdnnadatorn 7



Med hjélp av hélet fér nodaterstallning kan du aterstélla datorn nar den slutar svara och det inte gar att
stanga av den genom att trycka pa strémbrytaren. Sa har aterstéller du datorn:

1. Koppla bort datorn fran natuttaget.
2. For in ett utratat gem i halet for att tillfalligt stinga av stromforsorjningen.
3. Anslut datorn till natuttaget och tryck sedan pé strémbrytaren.

Anm: Om datorn fortfarande inte svarar kan du fa mer hjalp genom att ringa Lenovo Customer Support
Center.

Varning:

Néar du anvander datorn bér du placera den pa ett hart och plant underlag dar undersidan inte kommer
i kontakt med din bara hud. Under normala anviandningsfoérhallanden ligger bottenplattans temperatur
inom ett godtagbart intervall enligt definitionen i /[EC 62368-1. Temperaturen kan dock &ndé vara sa
hdg att den orsakar obehag eller skada om du vidror ytan direkt langre an en minut i taget. Vi
rekommenderar darfor att du undviker langre tids direktkontakt med datorns undersida.

8 ThinkPad T14 Gen 5/P14s Gen 5 AMD/T16 Gen 3 Anviandarhandbok



Funktioner och specifikationer

Ta reda pa mer information om maskinvaran och programvaran pa din dator.

Specifikation Beskrivning
¢ Intel-modeller:
— DDRS5 (Double Data Rate 5) Dual DIMM (Dual Outline Dual Inline Memory
Minne Module), upp till 64 GB

e AMD-modeller:

— DDRS5 (Double Data Rate 5) Dual DIMM (Dual Outline Dual Inline Memory
Module), upp till 96 GB

Lagringsenhet

En kortplats, 2280 M.2-SSD-enhet, upp till 2 TB

Ljud

¢ Dolby Audio™ Premium
¢ Dolby Voice®

Bildskdrm

¢ OLED-bildskarm (Organic Light-Emitting Diode) eller fargbildskarm med IPS-
teknik (In-Plane Switching)

e Skarmforhallande: 16:10
e Skarmuppldsning:

— ThinkPad T14 Gen 5/ThinkPad P14s Gen 5 AMD: 1 920 x 1 200 pixlar,
2240 x 1 400 pixlar (endast ThinkPad T14 Gen 5-modeller med Intel) eller
2880 x 1 800 pixlar

— ThinkPad T16 Gen 3: 1 920 x 1 200 pixlar eller 3 840 x 2 400 pixlar
e Multitouch-teknik*
e TUV Eye Safe-certifierad*

Sakerhetsfunktioner

¢ Ansiktsigenkanning®

¢ Nérvarosensor*

¢ Fingeravtryckslasare* (integrerad i strombrytaren)
e Lenovo View Sekretesskydd*

¢ Lenovo View Sekretessvarning*

e ePrivacy-panel* (vissa modeller av ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s
Gen 5 AMD)

¢ Trusted Platform Module (TPM)*

Tradlésa funktioner

¢ Bluetooth

e NFC*

e GPS* (modell med tradlost WAN)

e Tradlost LAN

e Tradlést WAN* (4G eller 5G)*
Anm: 4G- eller 5G-mobiltjansten tillhandahélls av godkanda mobiloperatorer i
vissa lander eller regioner. Du maste ha ett mobilabonnemang hos en

mobiloperatdr for att ansluta till mobilnatverket. Mobilabonnemanget kan
variera beroende pa var du befinner dig.

Tradanslutet natverk

Ethernet LAN (10 Mbit/s/100 Mbit/s/1 000 Mbit/s)

Kapitel 1. Léar kdnna datorn
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* vissa modeller

USB-specifikationer

Fa mer information om USB-specifikationerna.

Anm: Vissa USB-portar &r kanske inte tillgangliga pa din dator beroende p& modell.

Portens namn Beskrivning

P

Anslut USB-kompatibla enheter, till exempel ett USB-tangentbord, en
USB-mus, en USB-lagringsenhet eller en USB-skrivare.

e USB-A-port (USB 5 Gbit/s)

e | adda USB-C-kompatibla enheter med 5 V spanning och 3 A eller
1,5 A stromstyrka.

e Anslut till en extern bildskérm:
- USB-C till VGA: upp till 1 920 x 1 200 pixlar, 60 Hz
— USB-C till DP: upp till 5 120 x 3 200 pixlar, 60 Hz

¢ Anslut till USB-C-tillbehér fér att utdka datorns funktionalitet. Kép
USB-C-tillbehér pa https://www.lenovo.com/accessories.

e USB-C-port (Thunderbolt 4)

e USB-C-port (DP Alt-lage DP 2.1, endast
Intel-modeller)

10 ThinkPad T14 Gen 5/P14s Gen 5 AMD/T16 Gen 3 Anvandarhandbok
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Kapitel 2. Komma igang med datorn

| det héar kapitlet finns det anvisningar om hur du installerar datorn och om olika sétt att ansluta till natverk

och interagera med datorn.

Konfigurera datorn

| det har avsnittet far du hjalp med att stélla in din dator och géra den klar att anvandas.

Starta datorn

F&lj anvisningarna och starta datorn.

Steg 1. Anslut nétsladden till ndtadaptern.

Steg 2. Anslut en natadapter till datorn.

Steg 3. Anslut ndtsladden till vagguttaget.

Steg4. Tryck pa strombrytaren om du vill starta datorn.

Anmarkningar:

¢ Utseendet varierar beroende pa datormodell.

¢ Virekommenderar att du laddar datorn helt nér du ska anvanda den for forsta gangen. Kontrollera
batteristatusen genom att klicka pa batteristatusikonen langst ner till hoger pé skrivbordet.

Narliggande information

¢ “Kontrollera batteristatus” pa sidan 33
¢ “Ladda datorn med natstréom” pé& sidan 34

Slutfér konfigurationen av operativsystemet

Innan du utforskar din dator méaste du forsta konfigurera operativsystemet. | konfigurationen ingér bland

annat:

© Copyright Lenovo 2024



¢ Vilja land eller region.

¢ Ansluta till ett tillgéngligt natverk.

¢ Godkanna licensavtalet.

e Skapa ett Microsoft-konto eller logga in med ditt Microsoft-konto.

e Stéllain I6senord, fingeravtryck eller ansiktsigenk&nning enligt dnskemal.
¢ Anpassa dina instéllningar.

Anmarkningar:

¢ Vissa installningar kanske inte &r tillgdngliga pa din dator beroende p& datormodellen.
e Sténg inte av datorn, och se till att den ar ansluten till natstrém under hela processen.

Konfigurera operativsystemet genom att félja anvisningarna.

Steg 1. Anslut datorn till natstrém och starta den.
Steg 2. Konfigurera operativsystemet enligt anvisningarna p& skarmen.

Narliggande information

¢ ”Loggain med ditt fingeravtryck” p& sidan 39

¢ ”Logga in med ansiktsigenkanning (vissa modeller)” pa sidan 40
e "Stilla in, andra eller ta bort ett I6senord” pa sidan 43

Atkomst till nitverk

| det héar avsnittet far du hjalp med att ansluta till ett tradlost eller traédbundet natverk.

Ansluta till Wi-Fi-natverk

Klicka pa natverksikonen & langst ned till hoger pa skarmen for att ansluta till ett tillgangligt natverk.
Tillhandahall information vid behov.

Anm: Datorns tradlésa natverksmodul kan ha stod for olika standarder. | vissa lander eller regioner kan
anvandning av 802.11ax inaktiveras enligt lokala bestammelser.

Aktivera Flygplanslage

Du kan behova aktivera Flygplansldge om du gar ombord p3 ett flygplan. Nar Flygplanslage &r aktiverat

stangs alla tradIésa funktioner av automatiskt. Klicka pa natverksikonen @ langst ned till hbger pa skarmen
for att aktivera Flygplanslage.

Anm: Du kan aktivera Wi-Fi-natverk i det hdr I&get i enlighet med dina faktiska behov.

Ansluta till tradbundet Ethernet

En Ethernet-kabel gor det mgjligt att ansluta datorn till ett lokalt natverk via datorns Ethernet-port.

12 ThinkPad T14 Gen 5/P14s Gen 5 AMD/T16 Gen 3 Anvandarhandbok



e

Anslut till ett mobilnatverk (vissa modeller)

For att ansluta till ett 4G- eller 5G-datanatverk behdver du en WWAN-modul (Wireless Wide Area Network)
och ett nano-SIM-kort installerat. | vissa lander eller regioner levereras nano-SIM-kortet tillsammans med
datorn. Om nano-SIM-kortet inte medfdljer maste du kopa ett fran en godkand mobiloperator.

Anmarkningar:

¢ Beroende pa modell kan det handa att datorn inte har nagon WWAN-modul installerad.

¢ 4G- eller 5G-mobiltjansten tillhandahalls av godkanda mobiloperatdrer i vissa lander eller regioner. Du
maste ha ett mobilabonnemang hos en mobiloperatér for att ansluta till mobilnatverket.
Mobilabonnemanget kan variera beroende pa var du befinner dig.

¢ Ocksa anslutningshastigheten kan variera beroende pa plats, miljo, natverksforhallanden och andra
faktorer.

Uppratta en mobilanslutning
| det har avsnittet finns anvisningar om hur det gar till att upprétta en mobilanslutning.

Steg 1. Sténg av datorn.

Steg 2. For in ett utratat gem i halet i nano-SIM-kortfacket. Facket matas ut. Satt i ett nano-SIM-kort enligt
bilden och satt i hallaren i nano-SIM-kortplatsen. Var uppmarksam pa kortets riktning och
kontrollera att det sitter korrekt.

——
\‘(>

Steg 3. Starta datorn.

Steg 4. Klicka pa natverksikonen och valj ikonen fér mobilnatverk uill i listan. Tillhandahall information vid
behov.

Interagera med datorn

Utforska olika satt att interagera med datorn.

Kapitel 2. Komma igdng med datorn 13



Anvanda kortkommandon

Kortkommandon &r tangenter eller tangentkombinationer som ger ett snabbt satt att utféra vissa funktioner.
De hjélper dig att arbeta mer effektivt.

| féljande tabeller kan du se funktionerna fér kortkommandon.

FnLock och funktionstangenter

Tangent/tangentkombination

Beskrivning av funktionen

Véaxla mellan special- och standardfunktionerna for funktionstangenterna (F1-
F12).

Funktionstangenterna har tva uppséttningar funktioner: specialfunktioner och
standardfunktioner. lkoner pa tangenten anger dess specialfunktion, till exempel
¥ och @~ Tecknen pa tangenten anger standardfunktionen, till exempel F1 och

Fn+FnLock F2.
LED-indikatorn pa Esc-tangenten visar vilken av funktionstangenternas funktion
som ar aktiverad:
e Nar indikatorn ar slackt ar specialfunktionen aktiverad.
¢ Narindikatorn ar t&nd &r standardfunktionen aktiverad.
] Stéang av/sla pa (hogtalare).
- Sénk volymen.
o+ H&j volymen.
X Aktivera/inaktivera mikrofonen.
o Minska bildskdrmens ljusstyrka.
0+ Oka bildskdrmens ljusstyrka.
a Vélj och stéll in visningsenhet.
Andra energilaget. Mer information om energilagena finns i ”Intelligent nedkylning”
Mode o
pa sidan 32.
PrtSc Skriv ut skdrmen.
% Oppna Skarmklippverktyget.
=5 Oppna Microsoft® Telefonldnk.
¥ Anpassa funktionen for denna tangent i Vantage-appen.

Andra allmanna kortkommandon

Tangentkombination

Beskrivning av funktionen

e Starta Copilot i Windows.

O e Starta Windows Search.
Anm: Funktionen ser olika ut i olika lander och regioner.
Fn+E] Oppna snabbmenyn fér den aktiva appen.
Fn+H Oppna kalkylatorn (endast ThinkPad T16 Gen 3).
Fn+& Forsatt datorn i stromsparlage (endast ThinkPad T16 Gen 3).
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Tangentkombination Beskrivning av funktionen

Fn4+¥% Justera tangentbordets bakgrundsbelysning.
Fn+< Ga till borjan.
Fn+> Ga till slutet.
Fn+Tabb Oppna Férstoringsglaset.
Anm: Tryck pa Windows-tangenten + Esc om du vill stdnga av.
Fn+4 Ga in i stromsparlage.
Fn+B Bryt atgard.
Fn+K Rulla innehall.
Fn+P Pausa atgard.
Fn+S Skicka systembegaran.
Fn+N Oppna fénstret med systeminformation.

Du kan anpassa tangentbordsinstéllningarna i Vantage-appen. Om du vill anpassa detaljerade instaliningar
Oppnar du Vantage-appen och klickar sedan pa Enhet = Inmatning och tillbehér.

Mer information om kortkommandon finns pa https://support.lenovo.com/us/en/solutions/windows-support.

Anvanda TrackPoint-pekdonet

Med TrackPoint-pekdonet kan du utféra alla atgarder som du vanligtvis gér med en mus, som att peka,
klicka och rulla.

@ TrackPoint-styrpinne

Anvand fingret och tryck pa styrpinnens topp (kallas hadanefter roda toppen) i valfri riktning parallellt med
tangentbordet. Pekaren flyttas pa skarmen. Ju kraftigare tryck, desto snabbare ror sig pekaren.

e

.
“ Tre TrackPoint-knappar
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Vanster TrackPoint-knapp och héger TrackPoint-knapp motsvarar vanster och héger knapp pa en vanlig
mus. Hall TrackPoint-mittenknappen nedtryckt samtidigt som du trycker pa styrpinnen i lodrét eller vagrat
riktning. Sedan kan du rulla genom dokument, webbsidor eller appar.

Tryck pa Ctrl + TrackPoint-mittenknappen + TrackPoint-styrpinnen samtidigt om du vill zooma in eller ut.

Inaktivera TrackPoint-pekdonet

TrackPoint-pekdonet &r som standard aktiverat. Du kan inaktivera enheten eller &ndra installningar, som
markodrens hastighet, nar du anvander TrackPoint-styrpinnen och TrackPoint-mittknappen.

Sa hér andrar du instéllningarna:

Steg 1.  Skriv Musinstallningar i s6krutan i Windows och tryck pa Retur.

Steg 2. Klicka pa TrackPoint-instéllningar och 4ndra sedan installningarna genom att f6lja anvisningarna
péa skarmen.

Byt ut styrpinnens topp
Se nedanstaende illustration nér du byter ut toppen pa styrpinnen.

Anm: Kontrollera att den nya réda toppen har spar Ex.

Anvanda styrplattan

Med styrplattan kan du flytta muspekaren, klicka och skrolla precis som med en vanlig mus. Den &r perfekt
att anvénda nér det ar hoga krav pé barbarhet, till exempel pa affarsresor.
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Artikel Beskrivning Artikel Beskrivning

c

C
Vinsterklickzon Hogerklickzon

Anmarkningar:
e Vissa gester ar inte tillgéngliga i féljande fall:
— nér den senaste atgarden utférdes med TrackPoint-pekdonet
— nar du anvander vissa appar
- ndr du anvander tva eller fler fingrar och fingrarna &r for nara varandra.
e Styrplattan kan vara okanslig i féljande fall:
- nar du haller fingrarna fér néra styrplattans kant.
— nér du ror vid styrplattan med véta fingrar.
— om styrplattans yta har flackar av vatten eller olja. Stdng av datorn férst. Torka darefter forsiktigt av
styrplattan med en mjuk och luddfri duk fuktad med ljummet vatten eller datorrengéringsmedel.

Anvanda tryckgesterna

Anmarkningar:

¢ Se till att du s&rar pa fingrarna nagot nar du anvander tva fingrar.

¢ Vissa gester ar inte tillgdngliga om den senaste dtgarden gjordes med TrackPoint-pekdonet.

e Vissa gester ar endast tillgéngliga nar du anvéander vissa program.

¢ Om det finns fettflackar pa styrplattans yta ska du stdnga av datorn forst. Torka dérefter forsiktigt av
styrplattan med en mjuk och luddfri duk fuktad med ljummet vatten eller datorrengdringsmedel.

Fler gester finns i pekdonets hjélp.

Kapitel 2. Komma igdng med datorn
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Tryckgester med ett och tva fingrar

Om du vill géra det har

Gest

Markera ett objekt.

Tryck en gdng med ett finger.

p

A\

Oppna ett objekt.

Tryck tva ganger med ett finger.

~

A\

Visa en snabbmeny.

Tryck snabbt tva gadnger med tvé fingrar.

e

Zooma in.

Dra isér tva fingrar.
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Om du vill géra det har

Gest

Zooma ut.

Nyp ihop tva fingrar.

"4
7

Rulla mellan objekt.

Dra tva fingrar horisontellt eller vertikalt.

;%«}»

Tryckgester med tre och fyra fingrar

Om du vill géra det har

Gest

Oppna sokfénstret.

Tryck en gang med tre fingrar.

=

Oppna meddelandecentret.

Tryck en gadng med fyra fingrar.

Visa alla fonster.
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Om du vill géra det har Gest

Svep nedat med tre eller fyra fingrar.

Visa skrivbordet.

Véxla mellan éppna appar och fénster.

Inaktivera styrplattan
Styrplattan &r som standard aktiverad. Inaktivera enheten:

Steg 1. Oppna Start-menyn och klicka pa Instéliningar - Bluetooth och andra enheter - Styrplatta.
Steg 2. Sténg av kontrollen Styrplatta i avsnittet Styrplatta.

Anvanda pekskadrmen (vissa modeller)

Om datorn har en pekskarm kan du réra skarmen direkt med fingrarna och interagera med datorn pa ett
enkelt satt. Foljande avsnitt visar nagra vanliga tryckgester.

Anmarkningar:

¢ \Vissa gester kanske inte ar tillgéngliga nér du anvander vissa program.

¢ Anvand inte handskar eller inkompatibla pennor nar du skriver pa pekskarmen. Det kan géra att
pekskarmen blir okénslig eller inte svarar.

e Pekskarmen ar 6mtalig. Tryck inte pa skarmen och vidrér den inte med harda eller vassa féremal. Det kan
gora att peksk@rmen fungerar sémre eller skadas.
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Tryckgest med ett finger

Om du vill géra det har

Gest

Oppna en snabbmeny.

Tryck och hall.

Oppna widgetpanelen.

Oppna meddelandecentret.

Svep fran den hogra kanten.

Tryckgest f6r tva fingrar

Om du vill géra det har

Gest

Zooma ut.

For ihop tva fingrar.

Zooma in.
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Tryckgest med tre och fyra fingrar

Om du vill géra det har Gest

Svep uppét med tre fingrar.

Visa alla 6ppna fonster.

Svep nedat med tre fingrar.

Visa skrivbordet.

Svep &t vanster eller hdger med tre fingrar.

Vaxla appar.

Véxla skrivbord.

Aktivera tryckgester for tre och fyra fingrar (vissa modeller)
Steg 1. Skriv styrplatta i sokrutan i Windows och tryck sedan pa Retur.

Steg 2. Sla péa vaxlingsknappen Gester med tre fingrar eller Gester med fyra fingrar enligt dina
Onskemal.

Vad du ska géra om pekskdarmen ar okanslig eller inte svarar
Folj anvisningarna for att felsdka pekskarmen.

Steg 1. Sténg av datorn.

Steg 2. Anvénd en torr, mjuk och luddfri trasa eller en bomullstuss for att ta bort fingeravtryck och damm
fran pekskarmen. Fukta inte duken med I6sningsmedel.

Steg 3. Starta om datorn och kontrollera att pekskadrmen fungerar normailt.
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Steg4. Om pekskdrmen inte fungerar normalt skriver du Windows Update i s6krutan i Windows och
trycker pa Retur.

Steg 5. Folj sedan anvisningarna pa skarmen for att uppdatera Windows.
Steg 6. Nar du har uppdaterat Windows kontrollerar du om pekskarmen fungerar normailt.
Steg 7. Om pekskdrmen fortfarande inte fungerar normalt kan den ha blivit skadad. Du kan kontakta

Lenovos kundsupportcenter for att fa ytterligare hjalp.
Ansluta till en extern bildskarm
Anslut datorn till en projektor eller bildskarm for att halla presentationer eller for att utoka arbetsytan.

Ansluta till en tradansluten bildskarm
Du kan ansluta en bildskdrm med kabel till datorn via USB-C-porten eller HDMI-porten.

Om datorn inte kan identifiera den externa bildskdrmen kan du hogerklicka pa ett tomt utrymme péa
skrivbordet och vilja Bildskdrmsinstallningar. Folj anvisningarna pa skarmen for att identifiera den externa
bildskarmen.

Lenovo

Lenovo

I

HDMI

Upplésning som stéds

| féljande tabell visas den hégsta upplésning som stéds for den externa bildskarmen.

Anslut till den externa bildskadrmen till Uppl6sning som stéds
USB-C-port (Thunderbolt 4) Upp till 8K/60 Hz
HDMI-kontakt Upp till 4K/60 Hz

Anm: En uppdateringsfrekvens hdgre &n 60 Hz kan anvandas. Observera dock att om du stéller in en hogre
uppdateringsfrekvens @n 60 Hz kan den maximala uppldsningen bli begréansad.

Beroende pa vad du har for datormodell har den stoéd fér nagot av féljande:

¢ Pa modeller med Intel-processor har HDMI-porten stéd for HDMI 2.1-standarden (upp till 4K/60 Hz).
Anslut en kompatibel digital ljudenhet eller bildskéarm, till exempel en HDTV.

¢ P& modeller med AMD-processor har HDMI-porten som standard stéd fér HDMI 2.1-standarden (upp till
4K/60 Hz). Anvand en kompatibel HDMI 2.1-kabel fér att ansluta en extern bildsk&rm till datorn. Om du
anvander en HDMI 1.4-kabel till anslutningen kan det handa att den &r inkompatibel, vilket kan paverka
funktionen for den externa bildskarmen. Gor s& har for att andra HDMI-standard pa HDMI-porten fran 2.1
till 1.4 i UEFI BIOS-menyn:
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1. Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka pa F1 nér logotypskarmen visas.
2. Konfigurera HDMI Mode Select pa menyn Config.

Ansluta till en tradl6és bildskarm
Om du vill anvanda en tradlos bildskarm bdr du kontrollera att bade datorn och den externa bildskdrmen har
stdd for funktionen Miracast®.

Tryck pa Windows-tangenten + K och valj sedan en tradi6s bildskarm som du vill ansluta till.

Stéll in visningslaget
Tryck pa B & eller Fn-tangenten + B EJ och vélj 6nskat visningslage.

Andra bildskidrmsinstallningar
Du kan andra installningarna for bade datorns bildskarm och den externa bildskarmen genom att till exempel
ange en av dem som huvudskérm eller sekundéarskérm eller stélla in ljusstyrka, uppldsning och orientering.

S4 har andrar du installningarna:

Steg 1. Hogerklicka péa ett tomt utrymme skrivbordet och valj Bildskarmsinstéllningar.
Steg 2. Valj bildskarmen du vill stalla in och &ndra bildskdrmsinstaliningarna efter behov.
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Kapitel 3. Utforska datorn

| det har kapitlet far du hjalp med att fa ut sa mycket som majligt av din dator.

Lenovo-appar

| det har avsnittet presenteras Lenovo-appar som kan goéra det enklare att anvanda datorn och dka din
produktivitet.

Lenovo Commercial Vantage

Lenovo Commercial Vantage-appen (hddanefter kallad Vantage-appen) &r en anpassad I6sning som hjélper
dig att underhalla din dator med automatiska uppdateringar och korrigeringar, konfigurera
maskinvaruinstallningar och fa personlig support.

Oppna Vantage-appen genom att skriva Lenovo Commercial Vantage i sdkrutan i Windows.

Anmarkningar:

¢ Tillgangliga datorfunktioner varierar beroende pa modell.

¢ Vantage-appen gor regelbundna funktionsuppdateringar som férbattrar datorn. Beskrivningen av
funktionerna kan skilja sig fran de som finns i ditt faktiska anvandargranssnitt. Se till att du anvénder den
senaste versionen av Vantage-appen och anvand Windows Update for att hAmta de senaste
uppdateringarna.

Med Vantage-appen kan du:
o LAtt ta reda pa enhetsstatus och anpassa enhetsinstallningar.

¢ Hamta och installera uppdateringar for UEFI BIOS, inbyggd programvara och drivrutiner for att halla
datorn uppdaterad.

» Overvaka datorns hilsa och skydda datorn mot externa hot.

¢ Genomsdk datorns maskinvara och felsék problem med maskinvaran.

¢ Se garantistatus (online).

® | dsaanvédndarhandbok och hjélpartiklar.

¢ |naktivera tillfalligt tangentbordet, sk&rmen, styrplattan och TrackPoint-pekdonet vid rengéring.

Lenovo View (vissa modeller)

Lenovo View &r en app som forbéattrar kamerakvaliteten och har samarbetsfunktioner fér vissa vanliga appar
fér videosamtal.

Oppna Lenovo View
Skriv Lenovo View i sékrutan i Windows och tryck pa Retur.

Beskrivning av huvudfunktionerna

¢ Videoférbattrare: Justerar relevanta kameraparametrar (ljus, intensitet, farg) och minskar bakgrundsljus
for att forbéattra dina videosamtal. Forbattra automatiskt ljusstyrkan och fargerna fér videon vid svagt ljus.
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e Samarbete

- Ta bort bakgrund: Déljer bakgrunden under videosamtal for att halla fokus pé dig.

e Sekretess

- Sekretessvarning: Det visas en varningsikon pa datorskarmen nar datorn kanner av en smygtittare.
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- Sekretesskydd: Skarmen blir suddig nar datorn kdnner av en smygtittare. Tryck pa Alt+F2 for att
avbryta oskarpan.

Anm: For ePrivacy-bildskarmar kommer funktionen Sekretesskydd att aktiveras automatiskt nar nagon
star bakom dig och tittar 6ver axeln pa dig. Tryck pa Alt+F2 om du vill avlidgsna oskarpan.

¢ Vilbefinnande
- Hallningsvarning: Paminner dig att justera din arbetsstallning nar du lutar dig mot skarmen.
- Ogonhilsa: Paminner dig att titta bort fr&n skirmen och vila gonen i 20 sekunder var tjugonde minut.

Anmarkningar:

¢ Tillgangliga datorfunktioner varierar beroende pa modell.
¢ Funktionerna fungerar bara nér linsskyddet &r 6ppet.
¢ \Vissa funktioner kanske inte kan anvédndas samtidigt.

* | enovo View-appen uppdaterar regelbundet funktioner for att férbéttra kamera och videosamtal.
Beskrivning av funktionen kan skilja sig frdn den som finns i ditt faktiska anvandargranssnitt.

TrackPoint Quick Menu

TrackPoint Quick Menu &r en klickbar app. Dar kommer du snabbt 4t till exempel kamera och mikrofon. Du
kan justera instéllningarna for funktionerna i den har appen.
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Starta TrackPoint-snabbmenyn

Dubbelklicka pa TrackPoint-styrpinnen for att starta TrackPoint Quick Menu. Du kan ocksa stélla in
startgesten till att vara ett enda klick.

Anm: Om TrackPoint Quick Menu inte visas efter att du har utfort startgesten kan det bero pa att
TrackPoint-styrpinnen har férskjutits pa grund av for stor kraft. Vanta i 15 till 30 sekunder och férsok sedan
igen.

Sa har andrar du installningarna:

Steg 1. Klicka pa flyouten @ och klicka p& AVANCERADE INSTALLNINGAR.
Steg 2. Valj Ett enda klick under Snabb menystart.

TrackPoint Quick Menu &r aktiverad som standard. Tryck pa Fn+G for att inaktivera eller aktivera klickgesten.
Nar funktionen &r inaktiverad kan den inte startas med ett klick pa TrackPoint-styrpinnen.

Anvanda TrackPoint-snabbmenyn

Klicka pé redigeringsknappen (4 om du vill ordna om funktionerna i férhandsgranskningspanelen eller dra
och sldppa funktionerna till héger i férhandsgranskningspanelen och anpassa din snabbmeny.

e Kamera

Du kan justera kamerans ljusstyrka och kontrast och aterstélla instéllningarna till standard genom att
trycka p4 aterstaliningsknappen .

¢ Mikrofon

Du kan stdnga av datorns ljud och justera mikrofonens ljudeffekter genom att véalja foljande l&gen:

- Mittlage: Fanga upp talarens rost.

- Rumsligt Iage: Fanga upp talarens rést och miljoljud.

Anm: Om den interna mikrofonen inte stéds av Dolby eller Dolby-drivrutinen &r inaktiverad visas en

enhetslista for ingadende ljud istéllet. | listan finns alternativ och en volymlist dar du kan testa mikrofonen.
¢ Rdéstinmatning

Du kan konvertera tal till text i textrutan. Klicka p& STARTA ROSTINMATNING for att aktivera textrutan.
e Batteri
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Du kan férlanga batteriets livslangd och bevara dess goda skick genom att ange ett laddningsgréansvéarde
under 100 %.

Ange gransvarde genom att aktivera funktionen och klicka p4 JUSTERA GRANSVARDE. Ange sedan
grénsvarde for laddning i Vantage-appen.

e Ljuduppspelning
Du kan valja utmatningsenhet och stélla in volymen fér den valda kanalen eller stdnga av ljudet.
¢ Ljuddampning
Du kan dampa ditt bakgrundsbrus och ljudet fran andra métesdeltagare.
— Av: Inaktivera ljuddampning.
— L&g: Dampa bakgrundsbrus med l&g niva.
— Ho6g: Dampa allt bakgrundsbrus som inte &r tal.
Anm: Funktionen fungerar inte nér Dolby Voice &r av. Klicka pé lanken i LWUDDAMPNING for att aktivera
funktionen.
e Snabbrengéring
Du kan tillfalligt inaktivera tangentbordet, skarmen, styrplattan och TrackPoint-pekdonet for att kunna
rengdra datorn.

Anm: Funktionerna kan se olika ut beroende pa regelbundna uppdateringar. Mer information om den version
som &r installerad péa datorn finns pa flyouten @ som visas langst upp till hdger pa sidan. Klicka sedan pa
LAS MER.

Smarta funktioner (vissa modeller)

Glance by Mirametrix® kan registrera dina huvudrérelser via kameran och gor datorn smartare och mer
effektiv.

Komma at Glance by Mirametrix

Skriv Glance i sokrutan i Windows och tryck pa Retur.

Anm: Om du har avinstallerat Glance kan du begara programmet via https://support.lenovo.com/contactus.

Beskrivning av huvudfunktionerna
Vissa funktioner kanske inte ar tillgangliga pa din dator beroende pa datormodellen.
¢ Skydda din sekretess

— Presence Detection: Behall datorn aktiverad medan den anvands och 18s den automatiskt nér ditt
huvud férsvinner utanfér kamerans rackvidd.

=i
<

— Privacy Alert: Det visas en varningsikon pa datorskarmen nar datorn kanner av en smygtittare.
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— Privacy Guard: Skarminnehallet visas med oskérpa nar datorn kanner av en smygtittare. Tryck pa Alt

+F2 for att avbryta oskarpan.

=

- Smart Display: Skarmen visas med oskarpa nar du inte tittar p& den. Alla skarmar visas med oskérpa
om du inte sitter vind mot skarmen. Tryck pa Alt+F2 for att avbryta oskéarpan.

m .

A
\

Anm: Om datorn levererades med en ePrivacy-skarm kan den fungera med Glance for att ge battre
integritetsskydd. Mer information finns i https://support.lenovo.com/videos/vid500144.

¢ Forbattra produktiviteten

— Snap Window: Nar du viéljer ett fonster pa en skarm och vander ansiktet mot ett annat fonster fasts
fonstret automatiskt mot Gverkanten pa den aktuella skarmen.
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— Smart Pointer: Flytta muspekaren till skdrmen som du ar vand mot. Pekaren visas tillfélligt med stérre
storlek nér den flyttas fran en skarm till en annan.

| A
: 2

Anm: Funktionerna Snap Window och Smart Pointer fungerar bara nér datorn &r ansluten till en extern
bildskarm. Kontrollera att den externa bildskarmen ar placerad pa samma hojd som datorn.

¢ Framija digital halsa
— Posture check: Paminn dig om att justera din arbetsstallning nér du hukar dig mot skarmen.

— 20/20/20 Alert: Paminn dig om att titta bort fran skarmen och vila dgonen i 20 sekunder var tjugonde
minut.

Fargkalibrering (for vissa modeller)

Med fabriksféargkalibreringen kan du visa féargbilder och grafik p& bildskarmen i s& néra Gverensstammelse
med den ursprungliga avsikten som mgjligt.
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Den har funktionen finns pa datormodeller dér programmet X-Rite Color Assistant har férinstallerats.

Vaxla mellan fargprofiler

Pa datorer som &r utrustade med denna funktion ar fargprofilerna forinstallerade. Folj anvisningarna for att
vaxla mellan fargprofiler efter dnskemal.

Steg 1. Klicka p& den trekantiga ikonen i meddelandeféltet i Windows om du vill visa dolda ikoner.
Hogerklicka pa @,

Steg 2. Folj anvisningarna pa skarmen for att valja en fargprofil.

Installera eller aterstalla fargprofiler

Lenovo tillhandahaller reservfargprofiler i Lenovo Cloud. Félj anvisningarna for att installera eller aterstélla
fargprofiler i olika situationer.

Nar fargprofiler tappas bort eller skadas

Om en fargprofil skulle férsvinna eller skadas visas ett fénster med en uppmaning om att aterstalla
fargprofilerna.

Klicka pa Ja i fonstret for att automatiskt aterstélla fargprofilerna fran Lenovo Cloud.

Nar bildskdarmen har bytts ut

Om bildskarmen har bytts ut av en Lenovo-auktoriserad serviceleverantdr ska du folja anvisningarna och
installera nya fargprofiler.

Steg 1. Anslut datorn till natverket och stédng programmet X-Rite Color Assistant.

Steg2. Gatill C:\Program files (x86)\X-Rite Color Assistant och leta reda p3 filen
ProfileUpdaterForDisplayReplacement.exe.

Steg 3. Dubbelklicka pa EXE-filen. Folj anvisningarna pa skarmen for att ange bildskdrmens serienummer
och klicka pa Skicka in.

Det visas en dialogruta nér de nya fargprofilerna har installerats.

Nar du installerar ett nytt operativsystem

Om du har installerat ett nytt operativsystem kan du installera om fargprofilerna genom att félja de har
anvisningarna.

Steg 1. Anslut datorn till natverket och 6ppna den férinstallerade appen X-Rite Color Assistant.

Anm: Om programmet har avinstallerats kan du installera om det genom att hdmta
installationspaketet fran https://support.lenovo.com/downloads/DS540353.

Steg 2. Gatill Installningar - Aterstill profiler. Appen kommer automatiskt att laddas ner och de unika
fargprofilerna fran Lenovo Cloud installeras.

Intelligent nedkylning

Med funktionen Intelligent nedkylning kan du anpassa effektforbrukning, fladkthastighet, datortemperatur och
prestanda.

Anm: Undvik kontakt mellan hander, knan och andra kroppsdelar och den heta delen pa datorn i tio
sekunder eller mer néar du anvénder balanserat 1age eller 1&get for basta prestanda.
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Liage Rekommenderat scenario

Bista energieffektivitet e Du vill att datorn ska vara tystare och svalare.

e Du vill maximera batteriets livslédngd.

¢ Du ténker ofta byta mellan olika uppgifter pa datorn under en viss

Balanserat tidsperiod.

e Du foredrar en bra balans mellan enhetens prestanda och
temperaturen och flaktljudet.

Bista prestanda e Du vill att datorn ska uppnéa basta méjliga prestanda.

e Hogre flaktljud och hdgre temperatur r godtagbart for dig.

Vaxla mellan lagena

Du kan vaxla mellan olika lagen genom att trycka pa F8 eller gora féljande:

Steg 1. Hogerklicka pa batteriikonen i snabbinstéliningsomradet = 1) @3 g hdger om aktivitetsfaltet.
Steg 2. Klicka pa Energi & sparlage.
Steg 3. Leta reda pa avsnittet Energisparlédge och valj 6nskat lage.

Intelligent kylnings6kning (enbart AMD-modeller)

Funktionen Intelligent kylningsdkning justerar systemprestandan dynamiskt utifrdn de appar du anvander. Vi
rekommenderar att du aktiverar den hér funktionen nar du anvénder appar for enhetlig kommunikation (t.ex.
Microsoft Teams).

Anm: Anvand den héar funktionen i balanserat I1age for basta méjliga anvandarupplevelse.
Funktionen Intelligent nedkylning &r aktiverad som standard. S& hér inaktiverar du den har funktionen:

Steg 1. Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka pa F1 nar logotypskdrmen visas.
Steg 2. Valj Config - Power.

Steg 3. Sla av reglaget Intelligent Cooling Boost i avsnittet Intelligent Cooling Boost.

Steg 4. Tryck pa F10 for att spara &ndringarna och stanga UEFI BIOS-menyn.

Svalt och tyst i knat

Din dator kan upptécka om du anvander den i knat och automatiskt aktivera funktionen Sval och tyst i knat.
Funktionen hjélper till att kyla datorn och undvika obehag som orsakas av langre kroppskontakt, &ven genom
kladder. Om du inte anvander datorn i knét inaktiveras funktionen automatiskt.

Hantera strom

Anvand informationen i det har avsnittet for att uppna balans mellan prestanda och energieffektivitet.

Kontrollera batteristatus

Kontrollera batteristatusen for att kunna anvanda datorn korrekt.

Kapitel 3. Utforska datorn 33



Valj Instéllningar - System om du vill kontrollera batteristatus. Mer information om batteriet finns i Vantage-
appen.

Ladda datorn med natstrom
Stromkalla (for natadapter):
e Stromkalla:
— Intel-modeller:
— ThinkPad T14 Gen 5: 45 W eller 65 W
— ThinkPad T16 Gen 3: 45 W, 65 W eller 100 W
— AMD-modeller:
— ThinkPad T14 Gen 5: 45 W eller 65 W
— ThinkPad P14s Gen 5 AMD: 65 W
e Vaxelspanning med sinusform och frekvensen 50 till 60 Hz
e Spanning till natadaptern: 100 till 240 V AC, 50 till 60 Hz
Natadapterns markeffekt (Intel-modeller):
— ThinkPad T14 Gen 5: 20 VDC, 2,25 A eller 3,25 A
— ThinkPad T16 Gen 3: 20 VDC, 2,25 A, 3,25 Aeller 5 A
Natadapterns markeffekt (AMD-modeller):
— ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD: 20 VDC, 2,25 A eller 3,25 A

Né&r batteriet bérjar ta slut kan du ladda det genom att ansluta datorn till elntet via den medféljande
natadaptern. Vissa modeller har stéd for snabbladdning, dar batteriet laddas till cirka 80 % pa ungefar en
timme nér datorn &r avstangd. Den faktiska laddningstiden beror pa batteristorlek, fysisk omgivning och
huruvida du anvénder datorn.

Batteriladdningen paverkas dven av omgivande temperatur. Vi rekommenderar att ladda batteriet vid en
temperatur pa mellan 10 °C och 35 °C.

Anm: Vissa modeller kanske inte levereras med natadaptrar eller natsladdar. Ladda bara produkten med
certifierade adaptrar och natsladdar fran Lenovo som uppfyller kraven i relevanta nationella standarder. Vi
rekommenderar att du anvander Lenovos godkénda adaptrar. Se https://www.lenovo.com/us/en/compliance/
eu-doc.

Sa hir maximerar du batteriets livslangd

Folj anvisningarna for att maximera batteriets livslangd.
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e Anvand batteriet tills det ar urladdat och ladda batteriet helt innan du anvander det. Nar batteriet ar helt
laddat maste det laddas ur till 94 % eller lagre for att sedan laddas igen.

¢ Se till att batteriet inte &r fulladdat nér det inte anvands fér mycket. Mer information finns pa fliken
Batteriinstéllningar i avsnittet Energi i Vantage-appen.

¢ Det kan handa att batteriet optimerar sin fulla laddningskapacitet baserat pa din anvandning. Efter
langvarig anvandning kan det handa att batteriet inte kan laddas helt forran du laddar ur batteriet till 20 %
och déarefter laddar det till full laddning. Mer information finns pé fliken Batteriinstéllningar i avsnittet
Energi i Vantage-appen.

Ladda din dator med laddningsfunktionen P-to-P 2.0

Bada USB-C-portarna (Thunderbolt 4) har stéd for Lenovos unika laddningsfunktion P-to-P 2.0 (Peer to Peer
2.0).

- AB B

C 5 P = . y)

Anm: Den faktiska laddningshastigheten for din dator &r beroende av flera faktorer, som aterstaende
batteriladdning i datorerna, natadapterns wattal och om datorerna anvénds.

Om du vill anvanda den hér funktionen ser du till att Always On USB och Charge in Battery Mode har
aktiverats i UEFI BIOS for bada datorerna sa att funktionen fungerar ockséa nar datorerna ar avstangda eller i
vilolage. S& har aktiverar du Always On USB och Charge in Battery Mode:

Steg 1. Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka p& F1 nar logotypskarmen visas.
Steg 2. Klicka p& Config = USB for att aktivera Always On USB och Charge in Battery Mode.

Andra energiinstéllningarna

Folj anvisningarna for att &ndra energiinstaliningarna efter dina 6nskemal.

For ENERGY STAR®-kompatibla datorer aktiveras féljande energischema nér datorn anvander nétstrém och
inte har anvants under en forinstalld tid:

e Sténg av skdrmen: efter 5 minuter
e Vantelage:

— Intel-modeller: efter 5 minuter
— AMD-modeller: efter 5 minuter

Gor s& har om du vill andra energischemat, strombrytarens funktion och andra installningar:

Steg 1. Oppna Kontrollpanelen och vilj att visa stora eller smé ikoner.
Steg 2. Klicka pa Energialternativ.
Steg 3. Andra instéllningarna efter behov.
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Overfoéra data

Dela filer snabbt mellan enheter med samma funktioner med den inbyggda Bluetooth- eller NFC-tekniken.
Det gér aven att satta in ett microSD-kort eller smartkort for att dverféra data.

Ansluta till en Bluetooth-enhet

Det gér att ansluta alla typer av Bluetooth-forberedda enheter till datorn, till exempel tangentbord, mus,
smarttelefon eller hégtalare. For att sékerstélla att anslutningen lyckas placerar du enheterna hégst 10 meter
fran datorn.

Vanlig koppling

Det har avsnittet innehaller information om hur du ansluter till en Bluetooth-enhet genom vanlig koppling.

Steg 1. Skriv Bluetooth i sokrutan i Windows och tryck pa Retur.
Steg 2. Aktivera Bluetooth pa bade datorn och Bluetooth-enheten. Se till att enheten &r upptackbar.
Steg 3. Valj enheten nér den visas i listan Lagg till en enhet och f6lj sedan anvisningarna pa skarmen.

Snabbkoppling
Det har avsnittet innehaller information om hur du ansluter till en Bluetooth-enhet genom snabbkoppling.

Gor sa har om Bluetooth-enheten har stéd for snabbkoppling:

Steg 1. Aktivera meddelanden om snabbkoppling pa sidan med Bluetooth-installningar.
Steg 2. Aktivera Bluetooth pa bade datorn och Bluetooth-enheten. Se till att enheten &r upptackbar.
Steg 3. Klicka pa Anslut nar ett meddelande om snabbkoppling visas pa datorn.

Vad du ska géra om Bluetooth-anslutningen inte kan upprattas
Folj anvisningarna for att ansluta en Bluetooth-enhet igen.

Steg 1.  Skriv Enhetshanteraren i sokrutan i Windows och tryck pa Retur.
Steg 2. Leta upp Bluetooth-adaptern. Hégerklicka och valj Uppdatera drivrutin.
Steg 3. Vilj Sok automatiskt efter drivrutiner och f6lj sedan anvisningarna pa skarmen.

Stélla in en NFC-anslutning

Det ar bara att trycka for att ansluta datorn till en annan NFC-kompatibel enhet p& upp till ett par centimeters
avstand.

Om datorn har stdd for NFC finns en NFC-symbol eller dekal Lnl:' i narheten av styrplattan.
Sa har aktiverar du NFC:

Steg 1.  Skriv flygplansldge i s6krutan i Windows och tryck pa Retur.
Steg 2. Setill att flygplanslaget &r inaktiverat och aktivera NFC-funktionen.
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Med NFC gar det helt enkelt trycka for att ansluta datorn till en annan NFC-kompatibel enhet pa upp till ett
par centimeters avstand. Parkoppla med ett NFC-kort eller smarttelefon:

Anm: Kontrollera att NFC-kortet har formatet NDEF (NFC Data Exchange Format) annars kan inte kortet
identifieras.

Anvanda ett smartkort
Du kan satta i ett smartkort for att Overféra data.

Specifikationer fér smartkort som stéds: 85,60 mm x 53,98 mm

Obs: Smartkort med skaror stods inte. Satt inte in ett sddant smartkort i smartkortplatsen pa datorn. | annat
fall kan lasaren skadas.

v X X
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Kapitel 4. Skydda dator och information

Din dator kan skydda din integritet och din information med funktionerna fér integritetsskydd.

Lasa datorn
Las fast datorn vid ett skrivbord, bord eller ndgot annat fast foremal med en kompatibel sakerhetslaskabel.
Anm: Lasplatsen ar utformad for laskablar med Idsstandarden Kensington NanoSaver® med Cleat™ -

lasteknik. Du ansvarar sjalv for val och utprovning av olika las och sékerhetsfunktioner. Lenovo ansvarar inte
for lasenheten och sikerhetsfunktionerna. Du kan kbpa laskabeln pa https:/smartfind.lenovo.com.

Logga in med fingeravtrycksigenkanning

Fingeravtryckslasaren &r integrerad med strombrytaren. Du kan starta datorn och logga in med ditt
fingeravtryck. Med den har funktionen behover du inte ange komplexa lésenord sa att du sparar tid och blir
mer produktiv.

Om du vill registrera dina fingeravtryck gor du sa har:

Steg 1. Skriv inloggningsalternativ i sékrutan i Windows och tryck pa Retur.

Steg 2. Vilj instéliningen Fingeravtrycksigenkénning (Windows Hello) och registrera ditt fingeravtryck
genom att félja anvisningarna pa skarmen.

Anm: Virekommenderar att du lagger fingret mitt pa strémbrytaren under registreringen och
registrerar flera fingeravtryck om du rakar skada dina fingrar. Efter registreringen ar fingeravtrycken
automatiskt knutna till Windows-l6senordet.

Steg 3. Logga in med ditt fingeravtryck. Nar indikatorn for fingeravtryckslasare lyser med fast gront sken
kan du trycka med fingret pa fingeravtryckslasaren for autentisering.
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Anm: Du kan koppla dina fingeravtryck till ditt startldsenord och NVMe-I6sendrd. Se "Koppla dina
fingeravtryck till Idsenord (vissa modeller)” pa sidan 44.
Tips for underhall:

¢ Repa inte fingeravtrycksldsarens yta med nagot hart eller vasst féremal.
¢ Anvand eller vidror inte Iasaren med ett vatt, smutsig, skrynkligt eller skadat finger.

Logga in med ansiktsigenkanning (vissa modeller)

Det gér att logga in pa datorn med ansiktsigenkanning. Det ger en exakt och saker autentisering.

Pa modeller med kameralinsskydd maste du skjuta linsskyddet at sidan for att 6ppna kameraobjektivet innan
du anvander ansiktsigenkanning med Windows Hello.

Konfigurera ansiktsigenkanningen och l&s upp datorn genom att skanna ditt ansikte:

Steg 1.  Skriv inloggningsalternativ i sokrutan i Windows och tryck pa Retur.

Steg 2. Vdljinstaliningen Ansiktsigenkanning (Windows Hello) och registrera ditt ansikts-ID genom att
folja anvisningarna pa skarmen.

Lock on leave-funktion (vissa modeller)

Din dator har stoéd for funktionen Lock on leave som bygger pa ultraljudsbaserad Narvarosensor, vilket ger
dig extra sakerhet och férbattrar batteritiden.

Anmarkningar:

¢ Lock on leave-funktionen fungerar inte om du stéller in energialternativen sa att bildsk&rmen aldrig stangs
av.

e Ursprungliga BIOS inaktiverade den har funktionen. Det aktiveras inom kort av en programuppdatering.
Las README-filen for BIOS pa systemsupportwebbplatsen.

¢ | vissa lander och regioner kan Lock on leave-funktionen vara inaktiverad i syfte att uppfylla lokala
bestdmmelser.

Andra instillningarna fran Vantage-appen

Om funktionen Lock on leave har aktiverats i UEFI BIOS kan du andra installningarna fran Vantage-appen:

Steg1. Oppna Vantage-appen och klicka p4 Enhet = Smart hjalp.
Steg 2. Skjut reglaget for Beroringsfritt 1as for att inaktivera eller aktivera funktionen.

Andra instillningarna fran UEFI BIOS

Sa hér aktiverar eller inaktiverar du funktionen Lock on leave i UEFI BIOS-menyn:
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Steg 1. Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka p& F1 nar logotypen visas.
Steg 2. Vélj Security = Intelligent Security.
Steg 3. Aktivera eller inaktivera funktionen med reglaget for Narvaroavkanning.

Anvanda ePrivacy-skdrmen (vissa modeller)

Datorn kan vara utrustad med en ePrivacy-skarm. N&r funktionen aktiveras blir skdrmen mérkare och svarare
att se fran sidan. Det skyddar innehallet pa skarmen mot visuell hacking.

Den har funktionen ar som standard inaktiverad. Du kan aktivera det genom att trycka pa F12 eller Fn+D. Du
far en uppmaning med ikonen & eller & pa skarmen varje gang funktionen aktiveras eller inaktiveras.

Du kan trycka pa T4 for att 6ka sekretessnivan eller 3+ for att minska den.

Anm: Funktionens sekretessniva varierar beroende pa skarmens ljusstyrka, kontrastférhallandet och den
fysiska omgivningen. Det rekommenderade omradet fér bildskdrmens ljusstyrka ar 50-60.

Anvand funktionen for Il6senordsskydd

Nar funktionen for I6senordssekretess val har aktiverats en gang kan den sedan aktiveras automatiskt om du
maste ange l6senord.

S4& héar aktiverar du funktionen:

Steg 1. Oppna Vantage-appen och klicka p& Enhet.

Steg 2. Letareda pa alternativet Sekretesskydd och aktivera funktionen genom att markera Aktivera
funktionen vid inmatning av I6senord.

Anm: Nar funktionen fér I6senordssekretess val har aktiverats ar den tillgénglig &ven nar du inaktiverar
funktionen ePrivacy.

Skydda data mot kraftbortfall

NVMe (Non-Volatile Memory express) M.2 SSD-enheten har Lenovos unika PLP-funktion (Power Loss
Protection) som skyddar mot att data skadas eller raderas.

Om datorn sluta svara kan du behdva stanga av den genom att halla strémbrytaren intryckt i flera sekunder. |
sadana situationer kan PLP-funktionen sékerstélla att datorns data sparas pa ratt satt. Vi kan emellertid inte
garantera att alla data sparas i alla situationer.

Sa har kontrollerar du typen av M.2 SSD-enhet:

Steg 1. Starta om datorn. Oppna Lenovos felsdkningsprogram genom att trycka p& F10 nar
logotypskérmen visas.

Steg 2. Klicka pé fliken Tools och vilj SYSTEM INFORMATION - STORAGE med piltangenterna.
Steg 3. Leta reda pé avsnittet Device Type och las informationen.

USB-C begransat lage (endast Intel-modeller)

USB-C begransat lage ar en sakerhetsfunktion som goér att du kan inaktivera datadverféring via USB-C-
portar medan USB-C-portarna laddar. P4 sa satt forhindras att data kopieras fran datorn till USB-minnen
som ar anslutna till datorn. Aktiverar du funktionen kan du anvanda offentliga USB-laddningsstationer, som
pa internetkafé och pa hotell utan att behéva oroa dig for datalackage fran USB-C-porten.
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Anmarkningar:

¢ Kontrollera att batteriet har minst 5 % laddning innan du anvénder funktionen. | annat fall kan funktionen
inte aktiveras.

¢ Funktionen kan endast aktiveras eller inaktiveras med tangentkombinationer nér datorn ar paslagen.
Aktivera eller inaktivera funktionen genom att trycka pa Fn+U och sedan pa Fn+S.

Nar funktionen ar aktiverad blinkar LED-indikatorn kort ndr en USB-enhet ansluts.

UEFI BIOS-lI6senord

Du kan stélla in I6senord i UEFI (Unified Extensible Firmware Interface) BIOS (Basic Input/Output System)
som du vill stdrka datorns sakerhet.

Losenordstyper

Det gar att stélla in ett I6senord for att starta datorn, ett administratérslosenord eller ett NVMe-l6senord for
systemhantering i UEFI BIOS for att forhindra obehorig atkomst till datorn.

Du ombeds dock inte att ange UEFI BIOS-I6senord nér datorn atergar fran stromsparlage.

Losenord for att starta datorn

Om du stéller in ett I6senord for att starta datorn visas ett fonster pa skarmen nar du slar pa datorn. Skriv
I6senordet och tryck pa Retur for att anvanda datorn.

Administratorslosenord

Administratérslésenordet skyddar systeminformationen i UEFI BIOS. Né&r du 6ppnar UEFI BIOS-menyn
maste du ange ratt administratérslésenord i fonstret som visas. Det gar dven att trycka péa Retur for att hoppa
over l6senordsuppmaningen. Det gar dock inte att Andra de flesta systemkonfigurationsinstallningarna i UEFI
BIOS.

Om du har stallt in administratérslésenordet och ett I6senord for att starta datorn, kan du anvédnda
administratorslosenordet nar du startar datorn. Administratorens I6senord erséatter |6senordet for start av
datorn.

NVMe-l6senord

NVMe-I0senordet férhindrar obehdrig atkomst till data pa lagringsenheten. Nar du har stéllt in ett NVMe-
I6senord blir du ombedd att skriva rétt I6senord vid varje atkomst till lagringsenheten.

¢ Single Password

Nar ett enkelt NVMe-l6senord stéllts in maste anvandaren ange sitt NVMe-l6senord for att kunna komma
at filer och program pa lagringsenheten.

e Dual Password (User + Admin)
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Administratérens NVMe-lésenord stélls in och anvands av systemadministratéren. Administratoren far
atkomst till alla lagringsenheter i systemet eller till alla datorer anslutna till samma natverk. Administratéren
kan aven tilldela en anvandare ett NVMe-l6senord for varje dator pa natverket. Datoranvandaren far sedan
andra anvédndarens NVMe-l8senord efter behov, men administratdren kan fortfarande ta bort anvandarens
NVMe-Iésenord.

Nar du uppmanas att ange ett NVMe-lésenord trycker du pa F1 om du vill véxla mellan administratérens
NVMe-l6senord och anvandarens NVMe-I6senord.

Anmaérkningar: NVMe-l6senordet &r inte tillgangligt i féljande situationer:

¢ Om en TCG Opal-kompatibel (Trusted Computing Group) lagringsenhet och en hanteringsprogramvara for
TCG Opeal finns installerad pa datorn och &r aktiv.

¢ En eDrive-lagringsenhet &r installerad pa datorn med operativsystemet Windows forinstallerat.

Lésenord fér systemhantering

Lésenordet for systemhantering skyddar systeminformationen som lagras i UEFI BIOS, precis som
administratorsldsenordet, men har lagre behoérighet som standard. Losenordet for systemhantering kan
stéllas in via UEFI BIOS-menyn eller WMI (Windows Management Instrumentation) via Lenovos granssnitt for
klienthantering.

Du kan aktivera I6senordet fér systemhantering med samma behdérighet som administratorsiésenordet fér att
styra sakerhetsrelaterade funktioner. S& har anpassar du behorigheten for 16senordet for systemhantering via
menyn UEFI BIOS:

Steg 1. Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka p& F1 nér logotypskarmen visas.
Steg 2. Vélj Security = Password = System Management Password Access Control.
Steg 3.  Folj anvisningarna pa skarmen.

Om du har stéllt in bade ett administratorslésenord och ett I6senord for systemhantering asidosatter
administratorslésenordet I6senordet for systemhantering. Om du har stéllt in bade ett [6senord for
systemhantering och ett I16senord for att starta datorn asidosatter I6senordet fér systemhantering I6senordet
for att starta datorn.

Stalla in, andra eller ta bort ett Il6senord

Folj anvisningarna for att stélla in, &ndra eller ta bort ett I6senord.
Skriv ut instruktionerna innan du boérjar.

Steg 1. Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka pa F1 nar logotypskdrmen visas.
Steg 2. Valj Security = Password med piltangenterna.

Steg 3. Viljl6senordstyp. Folj sedan anvisningarna pa skarmen om du vill Iagga till, andra eller ta bort ett
I6senord.

Anteckna alla dina I6senord och férvara dem pa ett sakert stélle. Om du gldmmer bort I6senorden omfattas
inga eventuella reparationsatgarder av garantin.

Vad du ska géra om du glommer bort I6senordet for att starta datorn
Om du glémmer ditt I6senord for att starta datorn kan du ta bort startidsenordet genom att félja

anvisningarna.

Om du har stéllt in ett administratorslosenord eller ett I6senord for systemhantering och kommer ihag det:
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Steg 1. Starta om datorn. Tryck pa F1 sa fort sk&rmbilden med logotypen visas.

Steg 2. Ange administratorsiésenordet eller I6senordet for systemhantering for att Sppna UEFI BIOS-
menyn.

Steg 3. Valj Security - Password = Power-On Password med hjalp av piltangenterna.

Steg 4. Skriv det nuvarande administratorsliosenordet eller Idsenordet for systemhantering i faltet Enter
Current Password. Ldmna féltet Enter New Password tomt och tryck pa Retur tva ganger.

Steg 5. Tryck pa Retur i fonstret Changes have been saved.
Steg 6. Tryck pa F10 for att spara &ndringarna och stanga UEFI BIOS-menyn.

Om du inte har stéllt in ett administratorslésenord eller ett I6senord for systemhantering maste du kontakta
en Lenovo-auktoriserad serviceleverantor for att inaktivera [6senordet.

Vad du ska gora om du glémmer bort I6senordet for systemhantering

Om du glémmer bort I6senordet for systemhantering kan du inaktivera det genom att félja anvisningarna for
att ta bort det.

Om du har stéllt in ett administratorslésenord och kommer ihag det:

Steg 1. Starta om datorn. Tryck pa F1 sa fort skarmbilden med logotypen visas.
Steg 2. Skriv administratérsiésenordet for att 6ppna UEFI BIOS-menyn.
Steg 3. Valj Security - Password = System Management Password med hjélp av piltangenterna.

Steg 4. Skriv administratérsidsenordet | faltet Enter Current Password. Ldmna féltet Enter New
Password tomt och tryck pa Retur tva ganger.

Steg 5. Tryck pa Retur i fonstret Changes have been saved.
Steg 6. Tryck p& F10 for att spara andringarna och stédnga UEFI BIOS-menyn.

Om du inte har stallt in ett administratorslésenord maste du kontakta en Lenovo-auktoriserad
serviceleverantor for att inaktivera I6senordet fér systemhantering.

Vad du ska géra om du glémmer bort NVMe-l6senordet
Om du glémmer ditt NVMe-l6senord kan du ta bort NVMe-l6senordet genom att f6lja anvisningarna.

Om du glémmer ditt NVMe-lésenord (vid enkelt I6senord) eller bade anvandarens och administratérens
NVMe-lésenord (vid dubbelt I16senord), kan Lenovo inte aterstélla dina I6senord eller aterstélla data frén
lagringsenheten. Kontakta en Lenovo-auktoriserad serviceleverantor for att byta ut lagringsenheten. En avgift
tas ut fér komponenter och service. Om lagringsenheten ar en CRU-komponent (Customer Replaceable Unit)
kan du &ven kontakta Lenovo om du vill kdpa en ny lagringsenhet och byta ut den gamla sjélv. Du kan
kontrollera om lagringsenheten ar en CRU-komponent och lasa relevant utbytesprocedur i "CRU-lista” pa
sidan 53.

Vad du ska géra om du glommer bort administratorslésenordet
Om du glémmer ditt administratérslésenord kan du ta bort det genom att félja anvisningarna.

Det finns ingen serviceprocedur for att ta bort I6senordet. Du kan kontakta en Lenovo-auktoriserad
serviceleverantor for att byta ut systemkortet. En avqift tas ut fér komponenter och service.

Koppla dina fingeravtryck till I6senord (vissa modeller)

Du kan associera fingeravtrycken med I6senord fér snabbt kunna komma at datorn och data pa
lagringsenheten utan att beh6va ange I6senordet for att starta datorn eller NVMe-I6senordet.

44 ThinkPad T14 Gen 5/P14s Gen 5 AMD/T16 Gen 3 Anvandarhandbok



Gor sa har om du vill koppla dina fingeravtryck med ditt startldsenord och NVMe-lésenord:

Steg 1. Stdng av datorn och starta den igen.
Steg 2. Skanna fingret pa fingeravtryckslasaren nar du blir ombedd att gora det.

Steg 3. Skriv I6senordet for att starta datorn, NVMe-lGsenordet, eller bada om du blir ombedd att géra det.
Kopplingen har uppréattats.

Nésta gang du startar datorn kan du anvénda fingeravtrycken till att logga in pa datorn, utan att ange
Windows-l6senordet, I6senordet for start av datorn eller NVMe-l6senordet. Om du vill &ndra instéllningarna
trycker du pa F1 for att 6ppna UEFI BIOS-menyn och sedan véljer du Security = Fingerprint.

Obs: Om du alltid anvander fingeravtrycket nar du loggar in pa datorn kan du glémma bort dina I6senord.
Anteckna darfér dina I6senord och férvara anteckningen pa ett sakert stélle.

FIDO-autentisering

Datorn har stdd for autentiseringsfunktionen FIDO (Fast Identity Online). Den hér funktionen &r ett
I6senordsfritt alternativ till I6senordsbaserad autentisering.

Den hér funktionen fungerar bara nér ett I6senord for start av datorn angetts i UEFI BIOS och FIDO2 USB-
enheten har registrerats i ThinkShield™ Passwordless Power-On Device Manager. Med den hér funktionen
kan du ange l6senordet for att starta datorn eller anvédnda den registrerade FIDO2 USB-enheten fér att starta
datorn.

Registrera FIDO2 USB-enheten i ThinkShield Passwordless Power-On
Device Manager

F&lj anvisningarna och registrera FIDO2 USB-enheten i ThinkShield Passwordless Power-On Device
Manager.

Steg 1. Starta datorn.
Steg 2. Tryck pa F12 nér datorn startar upp.
Steg 3. Om du angett ett I6senord for att starta datorn uppmanas du att ange korrekt I6senord.
Steg 4. Valj App Menu = ThinkShield Passwordless Power-On Device Manager och tryck pa Retur
Steg 5. Sétti FIDO2 USB-enheten och registrera enheten sa har:
a. Valjden FIDO2 USB-enhet som du vill registrera i faltet Discovered Devices.
b. Bekrafta den valda enheten genom att klicka pa Yes i fonstret som visas
c. Om du angett ett I6senord for att starta datorn uppmanas du att ange korrekt I6senord.
d

Fonstret User operation request visas. Du ombes trycka pa knappen pa den anslutna FIDO2
USB-enheten och sedan folja anvisningarna pa skarmen for att stdnga fonstret.

e. Avsluta och starta om datorn genom att trycka pa Esc.

Anmarkningar:

¢ Om du vill avregistrera din FIDO2 USB-enhet klickar du pa den i faltet My Device. Bekrafta sedan
avregistreringen genom att ange korrekt I6senord for att starta datorn.

¢ Om du anvander fler &n en FIDO2 USB-enhet med en gemensam identifierare for registrering &r endast en
enhet tillganglig.
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Logga in pa systemet med lI6senordsfri startautentisering

Folj anvisningarna och logga in pa systemet med |I6senordsfri startautentisering.

Steg 1.
Steg 2.
Steg 3.
Steg 4.

Steg 5.

Starta om datorn.
Fonstret ThinkShield Passwordless Power-On Authentication visas.
Sétt i den registrerade FIDO2 USB-enheten for identifiering.

Folj sedan anvisningarna pa skarmen for att trycka pa knappen pa din FIDO2 USB-enhet for att
bekréfta.

Nar din enhet har verifierats fortsatter startprocessen.

Anm: Du bér satta i FIDO2 USB-enheten eller ange 16senordet for att starta datorn inom
60 sekunder. | annat fall stdngs datorn av automatiskt.
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Kapitel 5. Konfigurera avancerade installningar

UEFI BIOS

UEFI BIOS ar det forsta program som datorn kor. Nar datorn startar utfér UEFI BIOS ett sjélvtest for att
sakerstélla att olika enheter i datorn fungerar korrekt.

Oppna UEFI BIOS-menyn
Starta eller starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka pa F1 flera ganger nar
logotypskérmen visas.

Navigera pa UEFI BIOS-menyn
Folj anvisningarna pa skarmen for navigera i UEFI BIOS-menyn.
| tabellen nedan beskrivs négra tillgangliga installningar for UEFI BIOS-menyn. Om du vill veta mer om UEFI

BIOS, till exempel BIOS handelselogg kan du ga till https://pcsupport.lenovo.com och sedan skriva UEFI
BIOS i s6krutan.

Anm: UEFI BIOS-menyn kan variera beroende pa systemkonfiguration.

Meny Introduktion

Main Den har kategorin visar allman produktrelaterad information, som UEFI BIOS-version,
datortyp, systemets serienummer, forinstallerad OS-licens och BIOS handelselogg.

Config Den hér kategorin gér att du kan uppdatera konfigurationer som rér systeminstélliningar, som
natverk, USB, tangentbord, bildskdrm, CPU och energiinstaliningar.

Date/Time Den har kategorin gor att du kan stalla in datum och tid for datorn.

Security Den har kategorin gor att du kan konfigurera sékerhetsinstéllningar, som Iésenord,
fingeravtryck och I/0-hjalpmedel.

Startup Den hér kategorin gér att du kan hantera instéliningar som &r relevanta nar datorn startas.

Restart Den hér kategorin gér att du kan spara eller ignorera &ndringar innan du avslutar program.

Du kan ga till Lenovo BIOS Simulator Center https://download.lenovo.com/bsco/index.html fér mer information
om installningar om du s6ker pa din produkts namn.

Anm: Lenovo BIOS Simulator Center uppdaterar installningarna med jamna mellanrum. UEFI BIOS
simulatorgranssnitt och installiningsbeskrivningar kan skilja sig fran det anvandargrénssnitt du anvander.

Anpassa BlIOS-standardvarden

Funktionen ar en I16sning for att sédkerhetskopiera dina BIOS-installningar.

Det hjalper dig att spara BIOS konfigurationsinstéllningar som anpassade BIOS-standardinstéllningar, 1&sa in
dem i aktuella BIOS-instéllningar vid behov och aterstélla installningarna till Standardvarden for
konfiguration.

Spara den anpassade konfigurationen
Folj anvisningarna for att spara den anpassade konfigurationen av installningarna.
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Steg 1. Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka p& F1 nar logotypskérmen visas.
Steg 2. Valj Restart - Save Custom Defaults.
Steg 3. Klicka pa Yes for att spara installningskonfigurationen du har gjort.

Las in den anpassade konfigurationen
F&lj anvisningarna for att I1&sa in den anpassade konfigurationen av installningarna.

Steg 1. Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka p& F1 nar logotypskérmen visas.
Steg 2. Vailj Restart > Load Custom Defaults.
Steg 3. Klicka pa Yes for att ldsa in instéllningskonfigurationen som du har sparat.

Du kan ocksé trycka pa F9 och klicka pa Custom Defaults for att |asa in den anpassade konfigurationen.

Anm: Load Custom Defaults ar inte tillgangligt om inga anpassade BIOS-standardinstéllningar har sparats.

Aterstilla instéllningskonfigurationen till Standardvarden fér konfiguration
Folj anvisningarna for att aterstalla konfigurationen av instéllningarna till standardvardena for konfigurationen.

Steg 1. Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka pa F1 nar logotypskérmen visas.
Steg 2. Valj Restart - Load Factory Defaults.
Steg 3. Klicka pa Yes for att aterstélla instaliningskonfigurationen till standardvéarden.

Du kan ocksa trycka pa F9 och klicka pa Factory Defaults for att aterstilla konfigurationen till
Standardvéarden fér konfiguration.

Aterstill systemet till fabriksinstallningarna

Med den hér funktionen kan du aterstalla UEFI BIOS till fabriksinstéllningarna, inklusive alla UEFI BIOS-
installningar och interna systemdata. Funktionen hjalper dig att radera anvandardata som du vill radera, eller
ateranvéanda datorn.

Steg 1. Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka p& F1 nar logotypskérmen visas.
Steg 2. Valj Security = Reset System to Factory Defaults och tryck pa Retur.
Steg 3. Flera varningsfonster kan visas. Gor féljande innan du aterstaller systemet till fabriksinstéliningarna:
a. Inaktivera Absolute Persistence Module.
b. Ta bort NVMe-lésenordet om du har stéllt in ett sadant.

Steg 4. Pa datormodeller med RAID-instéllningar visas ett fonster som gor dig uppméarksam pa
dataskador. Valj Yes for att fortsatta.

Steg 5. Ett fonster visas for att bekrafta att alla UEFI BIOS-instéliningar aterstalls. Valj Yes for att fortsatta.
Anm: Om Intel AMT control och Absolute Persistence(R) Module ar permanent inaktiverade
kan instéllningarna inte aterstallas.

Steg 6. | fonstret som visas anger du administratérsldsenordet, systemadministrationsldsenordet eller
I6senordet for att starta datorn.

Datorn startas sedan om omedelbart. Det tar ett par minuter att slutfora initialiseringsprocessen. Datorns
skdrm kan vara svart under den hér processen. Detta &r normalt och du ska inte avbryta den.
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Aterstilla UEFI BIOS

Om UEFI BIOS &r felaktig eller har skadats vid attack kan den aterstélla datorn fran den senaste korrekta och
sakra sakerhetskopieringen. Funktionen skyddar data pa datorn.

Under UEFI BIOS-aterstallning kan skarmen vara tom. Du kan kontrollera forloppet baserat pa blinklagen for
LED-indikatorerna pa Esc, F1 och F4. Mer information finns i féljande tabell.

Anm: Tryck inte pa strombrytaren for att avbryta forloppet. Vanta nagra minuter tills skarmbilden med
logotypen visas.

Blinkningslagen Aterstillningsforlopp
LED-indikatorn pa Esc blinkar 0-32 %
LED-indikatorerna p& Esc och F1 blinkar samtidigt 33-65 %
LED-indikatorerna p& Esc, F1 och F4 blinkar samtidigt 66-100 %

Identifiera minnesomtréaning (endast Intel-modeller)

Minnesomtraning &r en process for att initiera minnesmodulen och kéra felsékningstest fér minnesmodulen i
datorn.

Minnesomtraningen kan intraffa under POST om nagot av féljande upptécks:

* Byte av minnesmodul
 Andring av instéllningen Total Memory Encryption i UEFI BIOS
¢ Memory Reference Code (MRC) &ndras vid uppdatering av UEFI BIOS

Vid minnesomtréning kan skarmen vara tom. Eventuellt blinkar LED-indikatorerna pa ESC, F1 och F4 i foljd
for att indikera forloppet. Tryck inte pa strombrytaren for att avbryta processen. Vanta nadgra minuter tills
skarmbilden med logotypen visas.

Uppdatera UEFI BIOS

Nér du installerar ett nytt program, en ny drivrutin eller en ny maskinvarukomponent maste du kanske
uppdatera UEFI BIOS.

Hamta och installera det senaste UEFI BIOS-uppdateringspaketet pa ett av foljande satt:

Anm: Under uppdateringen av UEFI BIOS kan &ndringar i MRC leda till att minnet trénas igen.
Minnesomtraning &r en process for att initiera minnesmodulen och kéra felsékningstest fér minnesmodulen i
datorn. Vid minnesomtraning kan skdrmen vara tom. Eventuellt blinkar LED-indikatorerna pa ESC, F1 och F4
i foljd for att indikera forloppet. Tryck inte pa strombrytaren for att avbryta processen. Vanta nagra minuter
tills sk&rmbilden med logotypen visas.

Fran Vantage-appen
Folj anvisningarna for att uppdatera UEFI BIOS fran Vantage-appen.

Steg 1. Oppna Vantage-appen och klicka sedan pa Enhet - Systemuppdatering.

Steg 2. Om det senaste UEFI BIOS-uppdateringspaketet ar tillgangligt, flj anvisningarna pa skarmen for
att hamta och installera paketet.
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Fran Lenovos supportwebbplats
Folj anvisningarna for att uppdatera UEFI BIOS fran Lenovos supportwebbplats.

Steg 1. Oppna https://pcsupport.lenovo.com och valj posten fér din dator.

Steg 2. Klicka pa Drivers & Software (Drivrutiner och programvara) - Manual Update (Manuell
uppdatering) = BIOS/UEFI.

Steg 3. Folj anvisningarna péa skarmen for att hdmta och installera det senaste UEFI BIOS-
uppdateringspaketet.

Fran Windows Update
Folj anvisningarna for att uppdatera UEFI BIOS fran Windows Update.

Steg 1.  Skriv Installningar i s6krutan i Windows och tryck pa retur.
Steg 2. Klicka pa Windows Update - Sok efter uppdateringar.

Steg 3. Om ett BIOS-uppdateringspaket visas i uppdateringslistan klickar du pa Ladda ned och installera
for att starta uppdateringen.

Installera Windows-operativsystem och drivrutiner
Folj anvisningarna och installera ett Windows-operativsystem samt drivrutiner.
Microsoft® uppdaterar Windows-operativsystemet kontinuerligt. Innan du installerar en viss Windows-

version bor du kontrollera kompatibilitetslistan f6r Windows-versionen. Mer information finns pa https://
support.lenovo.com/solutions/windows-support.

Obs:

¢ Virekommenderar att du uppdaterar operativsystemet genom officiella kanaler. Inofficiella uppdateringar
kan innebéra sakerhetsrisker.

e Nar du installerar ett nytt operativsystem raderas alla data pa den interna lagringsenheten, inklusive data
lagrade i dolda mappar.

Innan du installerar ett Windows-operativsystem goér du s& har:

1. Om du anvander Windows BitLocker® Drive Encryption-diskkrypteringsfunktionen pa modeller med en
Trusted Platform Module ska du se till att den funktionen har inaktiverats. Du kan ateraktivera funktionen
nar operativsystemet har installerats.

2. Se ill att de sékerhetsrelaterade funktionerna (Security Chip, Virtualization och Secure Boot) har
aktiverats.

Sa har kommer du at de sékerhetsrelaterade funktionerna pa UEFI BIOS-menyn:
a. Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka p& F1 nar logotypskarmen visas.

b. V&lj Security och vilj de sdkerhetsrelaterade funktionerna. Tryck sedan pa Retur. Se till att de
sakerhetsrelaterade funktionerna har aktiverats.

c. Spara installningarna och avsluta genom att trycka pa F10.
3. Det behdvs en natverksanslutning for att installera Windows 11.

Steg 1. Anslut enheten som innehéller installationsprogrammet for operativsystemet till datorn. Information
om hur det gar till att skapa installationsmediet finns pa https://support.microsoft.com/windows.

Steg 2. Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka p& F1 nar logotypskérmen visas.
Steg 3. Valj Startup = Boot for att 6ppna undermenyn Boot Priority Order.
Steg 4. Andra startsekvensen:
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a. Valj den enhet som innehaller installationsprogrammet fér operativsystemet, till exempel USB
HDD. Tryck sedan pa Esc.

b. Sparainstéliningen och avsluta genom att trycka pa F10.
Obs: Nar du dndrat startsekvensen maste du se till att du markerat ratt enhet nér du kopierar,

sparar eller formaterar. Om du markerar fel enhet kan data pa enheten raderas eller skrivas
over.

Anm: Om systemet inte kan startas fran den enhet du valt inaktiverar du Secure Boot och
forsoker igen. Se till att du ateraktiverar den funktionen nar operativsystemet val har
installerats.

Steg 5. Folj anvisningarna pa skérmen for att installera drivrutinen och nédvéndiga program.

Installera drivrutiner

Du bér hdmta den senaste drivrutinen fér en komponent om du marker att den inte fungerar korrekt eller nar
du har lagt till en komponent. Pa sa satt kan du utesluta att det ar drivrutinen som ar orsaken till problemet.
Hamta och installera den senaste drivrutinen pa ett av féljande satt.

o Oppna Vantage-appen for att kontrollera tillgangliga uppdateringspaket. Vilj de uppdateringspaket du vill
ha och f6lj sedan anvisningarna pa skarmen for att hdmta och installera paketen.

o Oppna https://pcsupport.lenovo.com och valj posten fér din dator. Félj anvisningarna pa skérmen for att
installera nédvandiga drivrutiner och program.

¢ Hamta de senaste uppdateringarna, till exempel sédkerhetskorrigeringar, med Windows Update. Félj sedan
anvisningarna pa skdrmen for att hdmta och installera de nédvandiga uppdateringarna.
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Kapitel 6. CRU-byte

| det har avsnittet finns anvisningar om hur du byter ut CRU-komponenter (Customer Replaceable Units).

CRU-komponenter (Customer Replaceable Units) ar delar som kunden sjalv kan byta ut. Datorerna innehaller
féljande typer av CRU-komponenter:

¢ CRU-komponenter med sjalvbetjéning: Delar som enkelt kan bytas ut av kunden sjélv eller av utbildade
servicetekniker mot extra avgift.

e CRU-komponenter med tillvalsservice: Delar som kan bytas ut av kunden sjalv men som kraver viss
erfarenhet. Utbildade servicetekniker kan byta ut delarna beroende pa den garanti som omfattar kundens
enhet.

Om du avser att installera en CRU-komponent sjalv kommer Lenovo att skicka den till dig. CRU-information
och anvisningar for bytet levereras tillsammans med kundens produkt och finns vid évriga tillfallen tillgangliga
hos Lenovo pa begéran av kunden. Du kan behdva returnera den defekta komponent som CRU-
komponenten ersatter. Om du maste returnera en komponent géller féljande: 1) returanvisningar, en
forbetald returfraktsedel och emballage skickas tillsammans med CRU-komponenten, 2) kunden kan bli
ersattningsskyldig fér CRU-ersattningskomponenten om Lenovo inte tar emot den defekta komponenten
inom trettio (30) dagar efter att kunden har tagit emot CRU-ersattningskomponenten. Fullstédndig information
finns i dokumentationen om Lenovos begransade garanti pa https://www.lenovo.com/warranty/llw_02.

CRU-lista

| det har avsnittet finns listan dver CRU-komponenter i din dator.

CRUer med sjalvservice

e Natadapter*

e Bottenplatta

¢ Tangentbord

¢ Minnesmodul

¢ Skyddskapa till minnesmodul
¢ M.2-SSD-enhet

¢ Hallare for M.2 SSD-enhet*

¢ Nano-SIM-kortplats*

e Natsladd*

CRUer med tillvalsservice

¢ Inbyggt hdgkapacitetsbatteri (52,5 W-batteri fér ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD,
86 W-batteri for ThinkPad T16 Gen 3)

o Tradlds WAN-modul*
o Hallare till tradlds WAN-modul*

* vissa modeller

Anm: Byte av delar som inte rédknats upp ovan, inklusive det inbyggda uppladdningsbara batteriet (som inte
ar en CRU-komponent), bor utféras av en kvalificerad reparatér eller genom att du noggrant foljer alla
anvisningar fran Lenovo. Du kan ocksa hitta reparationsverkstader som ar auktoriserade av Lenovo pa
https://support.lenovo.com/partnerlocator.
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Innan du byter ut nagon CRU-komponent

Tank pa att inaktivera Snabbstart forst och sedan inaktivera det inbyggda batteriet innan du byter ut en CRU-
komponent.

Inaktivera snabbstart

F&lj anvisningarna for att inaktivera snabbstart.

Steg 1. Oppna Kontrollpanelen och vilj att visa stora eller smé ikoner.

Steg 2. Klicka pa Energialternativ och sedan pa Ange hur strombrytarna ska fungera i den vanstra
panelen.

Steg 3. Klicka pa Andra instillningar som for tillfillet inte &r tillgéngliga l&angst upp.
Steg 4. Klicka p& Ja om du uppmanas att géra det av User Account Control (UAC).
Steg 5. Avmarkera kryssrutan Aktivera snabb start och klicka sedan pa Spara andringarna.

Inaktivera det inbyggda batteriet

F&lj anvisningarna och inaktivera det inbyggda batteriet.

Steg 1. Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka p& F1 nar logotypskédrmen visas.
Steg 2. Valj Config = Power. Undermenyn Power visas.

Steg 3. Markera Disable Built-in Battery och tryck pa Retur.

Steg 4. Valj Yes i fonstret Setup Confirmation.

Det inbyggda batteriet &r nu inaktiverat och datorn stédngs av automatiskt.

Vanta i mellan tre och fem minuter tills datorn har svalnat.

Anm: Om det inte gér att 6ppna UEFI BIOS-menyn pa din dator kan du inte inaktivera det inbyggda
batteriet. For att undvika kortslutning vid byte av en CRU-komponent rekommenderar vi att du gor foljande:

e For det inbyggda batteri som ar anslutet till systemkortet med kablar: koppla bort batterikablarna.

e For det inbyggda batteri som ar en CRU-komponent och som &r anslutet till systemkortet med
kombinationskontakter: koppla ur kontakterna genom att ta bort batteriet. Information om
borttagningsrutinen finns i anvisningarna fér byte av inbyggt batteri i denna dokumentation.

¢ For det inbyggda batteri som inte &r en CRU-komponent och som &r anslutet till systemkortet med
kombinationskontakter: ring Lenovos kundsupportcenter for att fa hjalp.

Du kan kontrollera om det inbyggda batteriet i din dator &r en CRU-komponent i CRU-listan pa Kapitel 6
"CRU-byte” pa sidan 53.

Byta ut en CRU-komponent

F&lj anvisningarna for att byta ut en CRU-komponent.

Tangentbord

Folj anvisningarna for att byta ut tangentbordet.

Las Allmédnna anmérkningar om sékerhet och efterlevnad innan du borjar.
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Du kommer at det s& har:
1. Inaktivera det inbyggda batteriet. Se "Inaktivera det inbyggda batteriet” pa sidan 54.
2. Stang av datorn och koppla bort den fran natuttaget och alla anslutna kablar.

Delarnas placering
¢ ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD
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¢ ThinkPad T16 Gen 3
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Ta bort tangentbordet
Folj anvisningarna for att ta bort tangentbordet.

Anm: Du kan bli instruerad att skjuta tangentbordets ram framét eller bakat i nagra av foljande steg. | s& fall

ser du till att du inte trycker pa eller haller ned tangenterna medan du flyttar tangentbordsramen. D& gér det
inte att flytta tangentbordsramen.
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Steg 1.

Steg 2.

Lossa skruvarna som héller fast tangentbordet.
ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD

ThinkPad T16 Gen 3

Tryck pa tangentbordet i pilarnas riktning sa att spérrarna lossnar fran tangentbordsplattan.
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t uppat M och vand det upp och ned A.

Steg 3. Vrid tangentbordet nago

Placera tangentbordet p& handledsstddet enligt bilden, och koppla loss kontakterna. Ta sedan bort

tangentbordet.

Steg 4.
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Satt dit tangentbordet
Folj anvisningarna for att installera tangentbordet.

Anm: Du kan bli instruerad att skjuta tangentbordets ram framét eller bakat i nagra av féljande steg. | sa fall
ser du till att du inte trycker pa eller haller ned tangenterna medan du flyttar tangentbordsramen. Da géar det
inte att flytta tangentbordsramen.

Steg 1. Koppla in kontakterna och vand sedan pa tangentbordet.

Steg 2. Placera tangentbordet pa plattan enligt bilden. Kontrollera att tangentbordets 6verkant (kanten som
ar narmast bildskdrmen) hamnar under tangentbordsplattan.

Steg 3. Skjut tangentbordet enligt bilden. Se till att sparrarna ar sédkrade under tangentbordsramen.
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Dra at skruvarna som haller fast tangentbordet.

Steg 4.

ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD

ThinkPad T16 Gen 3
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Steg 5. Anslut natadaptern och alla frankopplade kablar till datorn.

Anm: Stall in tangentbordsspraket i UEFI BIOS.

Bottenplatta

F&lj anvisningarna for att byta ut bottenplattan.

Las Allmédnna anmérkningar om sékerhet och efterlevnad innan du bérjar.

Anm: Avlégsna inte bottenplattan nar datorn ar ansluten till en strémkalla. Annars finns det risk for
kortslutningar.

Du kommer &t det s& hér:
1. Inaktivera det inbyggda batteriet. Se "Inaktivera det inbyggda batteriet” pa sidan 54.

2. Sténg av datorn och koppla bort den fran natuttaget och alla anslutna kablar.

3. Ta ut nano-SIM-korthéllaren om datorn har en sddan. Se *Anslut till ett mobiln&tverk (vissa modeller)” pa
sidan 13.

4. Stang bildskarmen och lagg datorn med undersidan uppat.

Delarnas placering

¢ ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD
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Steg 1. Ta bort bottenplattan enligt bilden nedan.

Anm: Oppna bottenplattan enligt bilden med ett tryck p& under 5 kg. Slapp omedelbart trycket nar

haken till bottenplattan frigors.

ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD
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Sétt fast bottenplattan enligt bilden nedan.

Steg 2.

ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD
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Satt tillbaka skruvarna i alfabetisk ordning (a till g).
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ThinkPad T16 Gen 3
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Sétt tillbaka skruvarna i alfabetisk ordning (a till g).
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Om datorn inte startar efter att du har satt tillbaka bottenplattan ska du koppla bort natadaptern och ansluta

den till datorn pa nytt.

Skyddskapa till minnesmodul

Folj anvisningarna for att byta ut skyddskapan till minnesmodulen.

Las Allmédnna anmérkningar om sékerhet och efterlevnad innan du borjar.

Obs: Ror inte minnesmodulens kontaktkant. | annat fall kan minnesmodulen skadas.

Du kommer &t det s& har:
1. Inaktivera det inbyggda batteriet. Se "Inaktivera det inbyggda batteriet” pa sidan 54.
2. Stang av datorn och koppla bort den fran natuttaget och alla anslutna kablar.
3. Stang bildskarmen och lagg datorn med undersidan uppat.
4. Ta bort bottenplattans montering. Se "Bottenplatta” pa sidan 60.

Kapitel 6. CRU-byte
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Delarnas placering

¢ ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD
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¢ ThinkPad T16 Gen 3

Steg 1. Ta bort skyddskapan till minnesmodulen enligt nedanstaende bild.

ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD
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Steg 2.

ThinkPad T16 Gen 3

Satt dit skyddskapan till minnesmodulen enligt nedanstaende bild.

Anm: Se till att pilarna pa skyddskapan till minnesmodulen pekar uppat mot kylflaktsystemet. |
annat fall kan inte skyddskapan till minnesmodulen séttas dit korrekt.

ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD

Kapitel 6. CRU-byte
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ThinkPad T16 Gen 3

Minnesmodul

F&lj anvisningarna for att byta ut minnesmodulen.

Las Allmédnna anmérkningar om sékerhet och efterlevnad innan du bérjar.

Obs: Ror inte minnesmodulens kontaktkant. | annat fall kan minnesmodulen skadas.

Du kommer at det sa har:

1.

o > 0Db

Inaktivera det inbyggda batteriet. Se ”Inaktivera det inbyggda batteriet” pa sidan 54.
Stang av datorn och koppla bort den fran natuttaget och alla anslutna kablar.

Sténg bildskarmen och lagg datorn med undersidan uppét.

Ta bort bottenplattans montering. Se "Bottenplatta” p& sidan 60.

Ta bort skyddskapan till minnesmodulen. Se ”Skyddsképa till minnesmodul” pa sidan 65.

Anm: Var noga med att f6lja installationsordningen for minnesmodulerna enligt nedanstaende tabell.

Minnesmoduler Installationsordning

en

Kortplats 1

tva

Kortplats 1 och 2

Delarnas placering
¢ ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD
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Steg 1. Ta bort minnesmodulen enligt nedanstaende bild.
ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD
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ThinkPad T16 Gen 3

Steg 2. Satt i minnesmodulen enligt nedan.
ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD
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ThinkPad T16 Gen 3

Tradlos WAN-modul (vissa modeller)
Folj anvisningarna for att byta ut den tradlésa WAN-modulen.
Foljande information avser endast datorn med moduler som kan installeras av anvandaren. Anvénd endast

en tradlés modul som har godkénts av Lenovo och som har testats specifikt for den aktuella datormodellen. |
annat fall avges en felsignal nar du startar datorn.

Anmarkningar:

o Att en modell &r klar for tradlost WAN betyder det att produkten har férinstallerade antenner for tradlost
WAN och att en tradlés WAN-modul kan installeras av anvandaren.

¢ Det &r bara pa modeller med tradlést WAN eller modeller som ar klara for tradlést WAN som den trédlosa
Lenovo WAN-modulen (tillval) kan installeras.

Las Allmédnna anmérkningar om sékerhet och efterlevnad innan du bérjar.

Obs: Ror inte kontaktkanten pé kortet for den tradlésa WAN-modulen. Annars kan den tradlésa WAN-
modulen skadas.

Du kommer at det s& har:
1. Inaktivera det inbyggda batteriet. Se "Inaktivera det inbyggda batteriet” pé sidan 54.
2. Stang av datorn och koppla bort den fran natuttaget och alla anslutna kablar.

3. Stang bildskarmen och lagg datorn med undersidan uppét.
4. Ta bort bottenplattans montering. Se "Bottenplatta” p& sidan 60.

Delarnas placering

¢ ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD
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Steg 1. Ta bort den tradlésa WAN-modulen enligt bilden nedan.

Anm: Den tradlésa WAN-modulen kan vara tackt av en Mylar-film. Dra bort filmen for att komma &t
den tradlésa WAN-modulen.

ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD
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Bild 1. 4G-modeller

Bild 2. 5G-modeller

ThinkPad T16 Gen 3
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Bild 3. 4G-modeller

Bild 4. 5G-modeller

Steg 2. Satt in den tradlésa WAN-modulen i omvand ordning.

Kontrollera att antennkablarna har satts dit korrekt:

Den bla kabeln &r inkopplad i den kontakt som &r utmarkt med Blue pa modulen.

Den svarta och gré kabeln &r inkopplad i den kontakt som &r utmérkt med Black Grey pa modulen.
Den vita och gra kabeln &r inkopplad i den kontakt som ar utmarkt med White Grey pa modulen.
Den orange kabeln &r inkopplad i den kontakt som &r utmérkt med Orange p& modulen.
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Hallare till tradlos WAN-modul (endast 4G-modeller)

Folj anvisningarna for att byta ut hallaren till den tradiésa WAN-modulen.

Las Allmédnna anmérkningar om sékerhet och efterlevnad innan du borjar.

Du kommer at det sa hér:

1.
. Stang av datorn och koppla bort den fran natuttaget och alla anslutna kablar.

SIS

Inaktivera det inbyggda batteriet. Se "Inaktivera det inbyggda batteriet” pa sidan 54.

. Stang bildskdrmen och lagg datorn med undersidan uppat.

Ta bort bottenplattans montering. Se ”"Bottenplatta” pa sidan 60.
Ta bort kortet for tradlost WAN. Se "Tradlés WAN-modul (vissa modeller)” pa sidan 71.

Delarnas placering
¢ ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD

¢ ThinkPad T16 Gen 3

Kapitel 6. CRU-byte
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Steg 1. Ta bort hallaren till den tradlésa WAN-modulen enligt bilden nedan.

Steg 2. Satt dit hallaren till den tradlésa WAN-modulen i omvand ordning.

M.2-SSD-enhet
Folj anvisningarna for att byta ut M.2-SSD-enheten.

Las Allmédnna anmérkningar om sékerhet och efterlevnad innan du bérjar.

Obs:

¢ Om du byter ut en M.2 SSD-enhet kanske du maste installera ett nytt operativsystem. Mer information om
hur du installerar ett nytt operativsystem finns i ”Installera Windows-operativsystem och drivrutiner” pa
sidan 50.

¢ Om din dator har fargprofilerna installerade maste du installera om fargprofilerna efter att du har installerat
ett nytt operativsystem - Ias "Anvand fabriksfunktionen for fargkalibrering (vissa modeller)” pa sidan 31.

M.2 SSD-enheten &r mycket 6mtalig. Ovarsam hantering kan orsaka skada eller leda till att data gar
férlorade.
Observera foljande riktlinjer nér du hanterar M.2 SSD-enheten (solid state drive):

e Byt bara ut M.2 SSD-enheten for reparation. M.2 SSD-enheten ar inte konstruerad fér tata andringar eller
byten.

¢ Gor en sdkerhetskopia pa det du vill spara innan du byter M.2 SSD-enhet.
¢ Tryck inte pd M.2 SSD-enheten.
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¢ Vidror inte kontaktkanten eller kretskortet p& M.2 SSD-enheten. Det kan leda till att data pa M.2-SSD-
enheten skadas.

o Utsatt inte M.2 SSD-enheten for stotar eller vibration. Ladgg M.2 SSD-enheten pé ett mjuk material, till
exempel tyg, som dampar eventuella stétar.

Du kommer &t det s& har:
1. Inaktivera det inbyggda batteriet. Se "Inaktivera det inbyggda batteriet” pa sidan 54.
2. Stang av datorn och koppla bort den fran natuttaget och alla anslutna kablar.

3. Stang bildskarmen och lagg datorn med undersidan uppat.
4. Ta bort bottenplattans montering. Se "Bottenplatta” p& sidan 60.

Delarnas placering
¢ ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD

¢ ThinkPad T16 Gen 3
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Steg 1. Tabort M.2-SSD-enheten enligt bilden nedan.
Typ 1: ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD

Typ 1: ThinkPad T16 Gen 3
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Typ 2: ThinkPad T16 Gen 3
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Steg 2. Installera M.2-SSD-enheten i omvand ordning.

Hallare till M.2 SSD-enhet (vissa modeller)

Folj anvisningarna for att byta ut hallaren till M.2-SSD-enheten.

Las Allmédnna anmérkningar om sékerhet och efterlevnad innan du bérjar.

Du kommer at det sa har:

1.

Al A

Inaktivera det inbyggda batteriet. Se ”Inaktivera det inbyggda batteriet” pa sidan 54.
Sténg av datorn och koppla bort den fran natuttaget och alla anslutna kablar.

Stang bildskarmen och lagg datorn med undersidan uppat.

Ta bort bottenplattans montering. Se "Bottenplatta” p& sidan 60.

Ta bort M.2 SSD-enheten. Se "M.2-SSD-enhet” pa sidan 76.

Delarnas placering
¢ ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD
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Ta bort héllaren till M.2-SSD-enheten enligt bilden nedan.

)

Steg 1.

Steg 2. Satt dit hallaren till M.2-SSD-enheten i omvand ordning.
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Inbyggt hogkapacitetsbatteri

F&lj de har anvisningarna om du vill byta ut det inbyggda batteriet mot ett batteri med hdg kapacitet.

Las Allmédnna anmérkningar om sékerhet och efterlevnad innan du bérjar.

Varning:
Anvand endast batteri som godkéants av Lenovo och som specificeras for datorn. Andra batterier kan
antandas eller explodera.

De batterier som Lenovo levererar for anvandning med produkten har testats fér att vara kompatibla
och bér darfor bara ersattas med godkénda reservdelar. Garantin géller kanske inte for andra
batterier dn de som Lenovo specificerat och inte heller for batterier som tagits isér eller dndrats.

Oférsiktig eller vardslés hantering av batteriet kan orsaka dverhettning, vitskelackage eller explosion.
S4 har undviker du skador:

¢ Du ska inte 6ppna, ta isar eller utfora service pa ett batteri om du inte ar behorig att géra det eller
har alla korrekta anvisningar fran Lenovo tillgiangliga och ser till att félja dem noggrant.

¢ Utsitt inte batteriet for tryck och forsok inte géra hal i det.
e Kortslut inte batteriet och utsétt det inte for vata.

¢ Forvara alltid batteriet pa sakert avstand fran barn.

¢ Forvara alltid batteriet pa sakert avstand fran eld.

¢ Om batteriet r skadat, eller om du marker att batteriet lacker eller att det har blivit beldggning pa
kontakterna, ska du genast sluta anvanda batteriet.

¢ Forvara det uppladdningsbara batteriet eller produkter med det inbyggda uppladdningsbara
batteriet i rumstemperatur, uppladdat till cirka 30 till 50 % av kapaciteten. Vi rekommenderar att du
laddar upp batteriet en gang per ar for att undvika att det blir alltfér urladdat.

¢ Slang inte batteriet bland vanliga sopor. Félj kommunens anvisningar for miljéfarligt avfall nar
batteriet ska kasseras.

e Om batteriet ir felaktigt isatt kan det explodera. Batteriet innehaller sma mangder skadliga &mnen.

Lenovo rekommenderar att du anlitar en kvalificerad reparationstekniker eller ser till att du noggrant féljer alla
anvisningar fran Lenovo. Serviceverkstader eller tekniker som har auktoriserats av Lenovo &tervinner
Lenovo-batterier enligt lokala féreskrifter. Slang inte batteriet i hushallsavfallet. Information om atervinning
finns pa https://www.lenovo.com/recycling.

Obs: Lenovo tar inget ansvar for prestanda eller sdkerhet vid anvandning av ej godkanda batterier, och ger
inga garantier for fel eller skador som beror pa anvandning av ej godkénda batterier.

| appen Vantage finns ett automatiskt batterifeltest som faststéller om det inbyggda batteriet ar defekt. Ett
inbyggt batteri ska inte bytas ut om inte det hér feltestet visar att batteriet ar defekt. Det enda undantaget ar
om det inbyggda batteriet ar fysiskt skadat eller om en kund rapporterar ett eventuellt sdkerhetsproblem.

Om appen Vantage inte finns installerad pa datorn kan kunden hamta och installera appen for att felstka det
inbyggda batteriet innan kunden byter ut ett fysiskt oskadat inbyggt batteri. Observera att garantin inte
tacker byte av ett fysiskt skadat inbyggt batteri.

Viktigt meddelande om att byta batteri

Obs: Det ar bara det inbyggda hdgkapacitetsbatteriet med gréd mylar framtill som kan bytas av kunden. Mer
information finns i nedanstaende tabeller.
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For ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD:

CRU-komponent eller

Inbyggt batteri inte Batterikapacitet Farg pa framsidan
- CRU-komponent 52,5W Gratt
- Ej CRU-komponent 39,3 W Svart

Fér ThinkPad T16 Gen 3:

Inbyggt batteri i(:‘:{eu-komponent eller Batterikapacitet Farg pa framsidan
ﬁ CRU-komponent 86 W Grétt
e Ej CRU-komponent 52,5W Svart

Du kommer at det sa hér:

1. Inaktivera det inbyggda batteriet. Se "Inaktivera det inbyggda batteriet” pa sidan 54.

2. Stang av datorn och koppla bort den fran natuttaget och alla anslutna kablar.

3. Stang bildskarmen och lagg datorn med undersidan uppat.

4. Ta bort bottenplattans montering. Se "Bottenplatta” pa sidan 60.

Delarnas placering

Anm: Du kan skanna QR-koden pa ett batteri som &r en CRU-komponent for att se videon om batteribyte.

¢ ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD

Kapitel 6. CRU-byte
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e ThinkPad T16 Gen 3

Verktyg som behdvs: Stjarnskruvmejsel

Steg 1. Ta bort det inbyggda batteriet s4 som visas nedan.
ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD
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Steg 2.

Steg 3.

ThinkPad T16 Gen 3

Kontrollera batterifacket noggrant innan du installerar det inbyggda batteriet och se till att det inte
finns nagra frammande eller vassa féremal som kan orsaka skador pa batteriet.

Satt i det inbyggda batteriet i omvand ordning.

Vid installation:

e Se till att kontakten ar ordentligt ansluten.
¢ Se till att bottenplattan sitter ordentligt pa plats. Annars kanske inte batteriet ansluts korrekt.
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Kapitel 7. Hjalp och support

| det har kapitlet finns I6sningar péa vissa problem med maskinvara och programvara.

Hitta QR-kod och serienummer for service

Med hjalp av det har avsnittet kan du hitta QR-koden och serienumret for service.

Skanna QR-koden pa bottenplattan, sa visas féljande information:

¢ Produktinformation och garantistatus

¢ De senaste Lenovo-verifierade drivrutinerna och programvaran

¢ Felsokning och diagnostisering av I6sningar nér problem uppstar med maskinvara eller programvara
e Kundsupportcenter och elektroniskt arendenummer fér professionell support

Du hittar serienumret via:

¢ Instrumentpanel eller Enhet i Vantage-appen
¢ Etiketten med serienumret pa datorn (visas pa bilden nedan)

Lenovo
eSupport

Serial Number Type Number
XX-XXXXXX XXXX-XXXXXX

Vanliga fragor

Bladdra igenom vanliga fragor och svar pa dem.

© Copyright Lenovo 2024
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Fraga

Loésning

Hur kontrollerar jag
reparationsstatusen?

1. Ga till Lenovos supportwebbplats pa https:/pcsupport.lenovo.com.

2. Sok efter produktnamnet och ga till avsnittet Repair Status
(Reparationsstatus).

3. Ange serienumret for att kontrollera reparationsstatusen.

Hur kontrollerar jag
garantistatusen?

e Gatill Lenovos supportwebbplats pé https:/pcsupport.lenovo.com/
warrantylookup#/.

¢ Fran Vantage-appen.

Hur éppnar jag
Kontrollpanelen?

Skriv kontrollpanelen i s6krutan i Windows och tryck pa Retur.

Hur sténger jag av datorn?

Oppna Start-menyn och klicka pa (O] Av/pa. Klicka pa Sténg av.

Hur partitionerar jag
lagringsenheten?

https://support.lenovo.com/solutions/ht503851

Vad gor jag om datorn slutar
svara?

1. Tryck in och hall strombrytaren intryckt tills datorn stangs av. Starta sedan
om datorn.

2. Om steg 1 inte fungerar:

¢ For modeller med nédaterstallningshal: For in ett utratat gem i
nodaterstallningshalet for att tillfalligt stanga av stromfoérsérjningen. Starta
sedan om datorn med né&tadaptern ansluten.

¢ For modeller utan nédaterstallningshal:

- For modeller med lostagbart batteri: Ta ut batteriet och koppla fran alla
strémkallor. Anslut datorn till natuttaget och starta om datorn.

— For modeller med inbyggt batteri: Koppla fran alla stromkallor. Hall
strdombrytaren intryckt i cirka sju sekunder. Anslut datorn till ndtuttaget
och starta om datorn.

Vad gor jag om jag spiller vatska
péa datorn?

1. Tafdrsiktigt ut ndtadaptern och stdng omedelbart av datorn. Ju snabbare du
stoppar stromflédet i datorn desto storre ar chansen att undvika skador pa
datorn till f6ljd av kortslutning.

Obs: Trots att du troligen forlorar data eller pagaende arbete bér du stanga
av datorn omedelbart. | annat fall kan datorn bli allvarligt skadad.

2. Vénta tills all vatska har torkat innan du startar datorn igen.

Varning:

Forsok inte att tomma ut viatska genom att vinda pa datorn. Om datorn
har dréneringshal fér tangentbordet pa datorns undersida, rinner
vatskan ut genom halen.

Hur 6ppnar jag UEFI BIOS-
menyn?

Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka p& F1 nar
logotypskérmen visas.
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Fraga Lésning

e | appen Vantage: 6ppna appen Vantage och klicka sedan pa Enhet -
Systemuppdatering.

e P4 Lenovos supportwebbplats:
1. Oppna https://pcsupport.lenovo.com och vélj posten fér din dator.

2. Klicka péa Driver & Software (Drivrutiner och programvara) - Manual
Update (Manuell uppdatering).

e Med Windows Update:

1. Skriv Instéllningar i sbkrutan i Windows och tryck pa retur.

Var hdmtar jag de senaste
drivrutinerna och UEFI BIOS?

2. Klicka pa Windows Update - Sok efter uppdateringar.

Om ett uppdateringspaket ar tillgangligt féljer du anvisningarna pa skarmen for att
h&mta och installera paketet.

1. Kor LCD-sjalvtestet.
a. Kontrollera att datorn ar ansluten till natadaptern.
b. Stang av datorn genom att trycka pa strémbrytaren i cirka sju sekunder.
c. Tryck pa Fn, vanster Ctrl och strombrytaren samtidigt.
Vad gér jag om LCD-skérmen blir d. Kontrollera om datorn visar fem férger i ordning 6ver hela skarmen:
svart nér jag startar datorn? e Om ja fungerar LCD-skdrmen normalt.
¢ Om nej fungerar LCD-skérmen inte.

e. Testet varar cirka 20 sekunder och avslutas sedan automatiskt. Du kan
ocksa trycka péa strombrytaren for att avsluta testet.

2. Kontakta Lenovo fér support och ange testresultaten. Se ”Ringa till Lenovo”
pé sidan 96.

Kapitel 7. Hjalp och support 89


https://pcsupport.lenovo.com

Felmeddelanden

Ett felmeddelande visas for varje fel som upptéacks i POST eller under systemdriften. Med hjélp av
nedanstaende tabell dver felmeddelanden kan du I6sa dina datorproblem.

Om du far ett meddelande som inte finns med i féljande tabell, spela forst in felmeddelandet, stang av datorn
och kontakta Lenovo for hjélp. Se "Lenovos kundsupportcenter” pa sidan 97.

Meddelande

Loésning

0190: Lag batterispanning

Datorn stangdes av pa grund av for l1ag batterispanning. Anslut natadaptern till
datorn s3 att batterierna laddas.

0191: Systemsékerhet. Ogiltig
fijarrandring begard

Andringen av systemkonfigurationen misslyckades. Bekréfta tgarden och férsék
igen.

0199: Systemsakerhet. Antalet
férsok att ange
sdkerhetslosenordet dverskridet.

Meddelandet visas nar du anger fel administratorsidsenord fler an tre ganger.
Bekréfta |6senordet och férsok igen.

0271: Kontrollera instaliningar for
datum och tid.

Datum eller klockslag inte installt p& datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn och stéll in
datum och tid.

210x/211x: Identifierings-/lasfel
p& HDDx/SSDx

Lagringsenheten fungerar inte. Installera om lagringsenheten. Byt ut
lagringsenheten om problemet kvarstar.

Fel: Systemets permanenta UEFI-
variabellagring ar nastan full.

Anm:

Det har felet indikerar att operativsystemet eller programmen inte kan skapa,
andra eller ta bort data i den permanenta UEFI-variabellagringen pa grund av for
lite lagringsutrymme efter POST.

Systemets permanenta UEFI-variabellagring anvénds av UEFI BIOS och av
operativsystem eller program. Det hér felet intréffar nér operativsystemet eller
programmen lagrar stora méangder data i variabellagringen. Alla data som krévs fér
POST, som UEFI BIOS konfigurationsinstallningar, chipset eller
plattformskonfigurationsdata, lagras i en separat UEFI-variabellagring.

Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka pa F1 nar felmeddelandet visas. En
dialogruta fragar om bekréaftelse att rensa lagringsutrymmet. Om du valjer Yes tas
alla data som skapades av operativsystemet eller program bort, férutom globala
variabler definierade av specifikationen UEFI (Unified Extensible Firmware
Interface). Om du véljer No behalls alla data, men operativsystemet eller
programmen kan inte skapa, dndra eller ta bort data fran lagringen.

Om det har felet intraffar p& ett servicecenter rensar Lenovo-auktoriserad
servicepersonal systemets permanenta UEFI-variabellagring med féregdende
I6sning.

Fels6kning for batteriladdningsindikator

LED-indikatorn for batteriladdning (som hadanefter kallas LED-indikator) blinkar for att hjalpa dig
diagnostisera och |6sa vissa datorproblem.
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Indikatorns blinkningar

LED-indikatorn blinkar férst med ett gult sken och sedan med ett kontinuerligt vitt sken som blinkar i olika
monster. Varje typ av blinkning motsvarar en felkod. Nar LED-indikatorn till exempel blinkar en gang med ett
gult sken @ och sedan blinkar tva ganger med ett vitt sken O O motsvarar det blinkande ménstret @ O O

felkod 0001.

Anmarkningar:

¢ | ED-indikatorn blinkar bara automatiskt nar de fel som rédknas upp i féljande tabell intraffar.

¢ LED-indikatorn blinkar kontinuerligt tills datorn stangs av. Om du vill avbryta avstangningen haller du
strombrytaren intryckt i ndgra sekunder.

¢ Virekommenderar att du pratar med vart kundsupportcenter innan du sjélv férséker utfora service pa
datorn, sa att du kan fa hanvisningar till korrekt dokumentation och reparationsinformation. Beroende pa
hur komplext felet &r, rekommenderar vi att du later en Lenovo-auktoriserad serviceleverantor reparera

datorn.

Med hjalp av blinkningarna och felkoderna i nedanstaende tabell kan du I6sa dina datorproblem.

Blinkningar

Felkoder

Lésningar

OO

0001: Aterstéllningsfel (plattformsaterstalining
har inte avregistrerats)

1. Avlagsna natadaptern och det |6stagbara
batteriet, om din dator har ett s&dant.
Aterstall sedan datorn genom att gbra
nagot av foljande:

¢ For modeller med nédaterstallningshal
fér du in ett utratat gem i
nodaterstaliningshalet for att tillfalligt
koppla frén stromférsérjningen. Starta
sedan om datorn med n&tadaptern
ansluten.

¢ Pa modeller utan nédaterstalliningshal
haller du strombrytaren intryckt i cirka
sju sekunder. Anslut alla stromkallor
och starta om datorn.

2. Om steg 1 inte fungerar maste du byta ut
systemkortet (endast serviceleverantor).

YY)
. k_/l I\D L

0002: Internt bussfel

Byt ut systemkortet (endast
serviceleverantor).

r s I/_‘\I I/_\
. L '\D (AN

0003: Programmeringsfel i icke-flyktigt minne
fér systemets strémkrets

Byt ut systemkortet (endast
serviceleverantor).

s
L ] @)

0282: Fel i minnesmodul

1. Ta ut och sétt tillbaka eller byt ut
minnesmodulen.

2. Om steg 1 inte fungerar maste du byta ut
systemkortet (endast serviceleverantor).
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Blinkningar Felkoder Lésningar
L] 1Ol® 0283: PCl-resursfel 1. Koppla fran PCle-enheterna (M.2-kort,
PCle-kort och liknande) (endast
serviceleverantor).
2. Om steg 1 inte fungerar maste du byta ut
systemkortet (endast serviceleverantor).
- T IOISl® 0284: Fel med TCG-kompatibilitetsfunktion Byt ut systemkortet (endast
(kan vara ett BIOS-kodvalideringsfel) serviceleverantor).
" T IOII®I0) 0285: Fel med TCG-kompatibilitetsfunktion Byt ut systemkortet (endast
(kan vara ett TPM-initieringsfel) serviceleverantor).
‘T X J@ 0286: Fel i inbyggt grafikkort Byt ut systemkortet (endast
serviceleverantor).
00000 0287: Fel i dedikerat grafikkort 1. Ta bort och sitt tillbaka eller byt ut det

dedikerade grafikkortet (endast
serviceleverantor).

2. Om steg 1 inte fungerar maste du byta ut
systemkortet (endast serviceleverantor).

TN Y
000 OO0

0288: Bildskarmsfel

1. Koppla fran och ateranslut
bildskarmskabeln pa bade systemkortet
och bildskarmen (endast
serviceleverantor) och kontrollera LCD-
panelen.

2. Om steg 1 inte fungerar koppar du in en
extern bildskarm till datorn och
kontrollerar statusen (kund eller
serviceleverantor).

e Om den externa bildskdrmen fungerar
ska du byta ut LCD-panelen (endast
serviceleverantor).

e Om den externa bildsk&rmen inte
fungerar maste du byta ut
systemkortet (endast
serviceleverantor).

00000

0281: Allmant fel i inbyggd styrenhet

Byt ut systemkortet (endast
serviceleverantor).

Lenovo Memory Self Repair (endast modeller med Intel-processor)

Med Lenovo Memory Self Repair (som hadanefter kallas reparationsverktyget) kan du reparera enbitsfel eller
enradsfel i minnet med hjalp av interna redundanta resurser.

Vi rekommenderar att reparationsverktyget anvénds i féljande situationer:

¢ Nar operativsystemet &r instabilt, till exempel om du far en bla skarm eller om systemet kraschar.
e Nar olika program uppvisar onormal funktion, till exempel att de kraschar eller avslutas pé ett ovantat satt.
¢ Nér testresultat tyder pa minnesrelaterade fel.

Anm: Det gér bara att anvanda reparationsverktyget nér det gar att starta datorn pa normalt satt.

Steg 1. Starta om datorn.
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Steg 2.

Steg 3.

Steg 4.

Steg 5.

Nar skarmbilden med logotypen visas kan du starta reparationsverktyget pa ett av féljande satt:

¢ Trycka pé F4.

¢ Trycka péa Retur for att g4 till Startup Interrupt Menuoch sedan trycka pa F4.

¢ Trycka pa F12 for att 6ppna App Menu och sedan vilja Lenovo Memory Self Repair.

Las igenom den viktiga informationen i det fonster som 6ppnas och klicka sedan pa Yes for att
koéra verktyget.

Kontrollera resultatet av reparationen i dialogrutan. Det finns tre typer av resultat.

Memory Repaired betyder att minnesfelet har upptackts och reparerats.

Memory failure detected but repair was unsuccessful betyder att minnesfelet har upptackts
men inte kan repareras.

No failure detected betyder att det inte gick att identifiera nagot fel pa minnet.

Om problemet kvarstar kan du forstka igen eller kontakta Lenovo for att f& mer support.

Klicka pa Continue om du vill starta datorn.

Narliggande information

"Ringa till Lenovo” pé sidan 96

Felsoka datorn

Det hér avsnittet ar en introduktion till en uppsattning felsékningsverktyg som finns pa Lenovos
supportwebbplats, i appen Vantage och pa datorn. Med hjalp av verktygen kan du felstka vanliga problem
med programvara och maskinvara.

| f6ljande tabell finns en lista med felsdkningsverktygen och rekommenderade villkor for varje verktyg.

Fels6kningsverktyg Rekommenderat scenario

Felsokning pa Lenovos supportwebbplats

Du vill gbra en felsdkning online eller genomsotka
maskinvara och drivrutiner pa datorn.

Maskinvarugenomsdékning

¢ Vantage-appen &r installerad pa datorn.

e Du vill géra en grundldggande undersékning av
maskinvarukomponenterna.

UEFI Diagnostics-verktyget

¢ Du kan inte logga in i operativsystemet.
e Datorn kan inte ansluta till natverket.

Fels6kning pa Lenovos supportwebbplats

Lenovo tillhandahéller tva olika fels6kningsalternativ som hjalper dig att identifiera och 16sa problem pa

datorn.

Steg 1.
Steg 2.

Ga till https://www.pcsupport.lenovo.com/ och ange produktnamnet i sékrutan.

Klicka pa Troubleshoot & Diagnose (Felsdk och diagnostisera) och vilj bland foljande tva
alternativ beroende pé dina behov.

Om du ar oséker pa problemet med datorn rekommenderar vi att du véljer Easy och féljer
anvisningarna pa skarmen for att uppdatera den fasta programvaran och ta reda pa
maskinvarustatus.
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Om du har identifierat problemet pa datorn kan du vélja Custom och f6lja anvisningarna pa
skarmen for att [6sa problemet.

Anmarkningar:

¢ Innan n&gon automatisk felsdkning startar uppmanas du att installera Lenovo Service Bridge.
Lenovo Service Bridge hjalper till att koppla ihop datorn med Lenovos felsdkningsverktyg.

¢ | enovos supportwebbplats gér regelbundna avsnittsuppdateringar som forbéattrar upplevelsen
pa datorn. Webbplatsgranssnittet och avsnittsbeskrivningarna kan skilja sig fran det granssnitt
du anvander.

Om det inte gar att I6sa problemen pa datorn kan du félja anvisningarna pa skarmen och skicka in ett drende
via e-post eller kontakta Lenovo for hjalp.

Maskinvarugenomsokning

Maskinvarugenomsoékning ar ett effektivt verktyg foér testning av maskinvara, som hjélper dig att identifiera
befintliga maskinvaruproblem.

Sa hér kor du maskinvarugenomsokningen:

Steg 1.
Steg 2.
Steg 3.

Steg 4.

Skriv Vantage i sokrutan i Windows och tryck pa Retur.
Klicka p4 Maskinvarugenomso6kning eller Support = Maskinvarugenomsoékning.

Vilj SNABBGENOMSOKNING eller ANPASSA och f6lj sedan anvisningarna pa skarmen for att
kéra maskinvarugenomsokningen.

Anmarkningar:

¢ Snabbgenomsokningsverktyget innehéller forvalda tester som utfor grundlaggande
undersokningar av maskinvarukomponenterna i systemet. Med anpassningsverktyget kan du
vélja en eller flera maskinvarukomponenter som du vill undersoka.

* Innan du valier SNABBGENOMSOKNING ska du klicka p4 Uppdatera moduler for att
sakerstalla att listan med maskinvarukomponenter bestar av de komponenter som ar tillgangliga
for datorn for tillféllet.

Om maskinvarufel upptacks varierar resultaten beroende pa garantistatus och pa land och region.
Folj anvisningarna pa skarmen for att I6sa problemet.

UEFI Diagnostics-verktyget

Med UEFI Diagnostics-verktyget kan du visa systeminformation och identifiera maskinvaruproblem om du
inte kan logga in i operativsystemet eller om datorn inte kan ansluta till natverket.

S4 har anvander du UEFI Diagnostics-verktyget:

Steg 1.
Steg 2.
Steg 3.
Steg 4.
Steg 5.

Anslut datorn till ett eluttag.

Starta datorn och tryck pa F10 direkt for att 6ppna UEFI Diagnostics-verktyget.
Folj anvisningarna pa skarmen for att kora testet.

Tryck pa Esc for att stdnga verktyget. Datorn startas sedan om omedelbart.

Om maskinvarufel upptacks och du inte kan hitta och I6sa problemet kan du kontakta Lenovos
kundsupportcenter. Se "Ringa till Lenovo” pa sidan 96.
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Aterstill ditt Windows operativsystem

Nar du stoter pa ovantade problem med operativsystemet kan du vélja att aterstélla det sjélv eller ringa
Lenovo Customer Support Center.

Anm: Microsoft uppdaterar Windows-operativsystemet kontinuerligt. Innan du installerar en viss Windows-
version bor du kontrollera kompatibilitetslistan f6r Windows-versionen. Mer information finns pa https://
support.lenovo.com/solutions/ht512575.

Féljande tabell innehaller en lista 6ver dessa alternativ och rekommenderat scenario for varje alternativ.

Alternativ Rekommenderat scenario

Microsoft Connected System Recovery (vissa modeller) Du vill aterstalla Windows-operativsystemet fran molnet.

Du vill aterstélla Windows-operativsystemet fran Lenovos

Aterstallningsalternativ fér Lenovo supportwebbplats.

Microsoft Connected System Recovery (vissa modeller)

Med den har funktionen kan du ta bort alla anvandarfiler pa din dator och aterstélla Windows-
operativsystemet fran molnet (Connected System Recovery). Las féljande information innan du anvander
funktionen.

Anmarkningar:

¢ Med den har funktionen aterstalls Windows-operativsystemet till fabriksinstaliningen. Anvand inte den har
funktionen om ett anpassat operativsystem &r installerat pa datorn, eftersom det inte gar att aterstélla
anpassade funktioner eller program.

¢ Funktionen fungerar endast med trddbundet natverk (anslutet via Ethernet-porten pé din dator) och
tradlost natverk (endast WPA2 personal).

Aterstilla operativsystemet Windows fran molnet
Folj anvisningarna och aterstall Windows-operativsystemet.

Steg 1. Starta om datorn. Oppna UEFI BIOS-menyn genom att trycka p& F1 nér logotypskarmen visas.

Steg 2. Valj Config = Reinstall Windows from Cloud. Folj anvisningarna pa skarmen for att aktivera
funktionen.

Steg 3. Tryck pa F10 for att spara &ndringar och avsluta programmet.
Steg 4. Datorn kommer att starta om automatiskt. Tryck pa F12 nér logotypskarmen visas.
Steg 5. Valj App Menu = Reinstall Windows from Cloud och f6lj sedan anvisningarna péa skarmen.

Aterstéillningsalternativ for Lenovo

Foljande tabell innehaller en lista 6ver Lenovos aterstallningsalternativ och rekommenderat scenario for varje
alternativ.

Sa har aterstaller du Se...

operativsystemet till...

Fabriksinstéliningarna Se anvisningarna pa https://support.lenovo.com/
HowToCreateLenovoRecovery

En tidigare aterstéllningspunkt Se anvisningarna under Popular Topics: https://support.lenovo.com/
solutions/ht118590
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Sjalvhjalpsresurser

Anvand féljande sjalvhjélpsresurser till att 1&ra dig mer om datorn och felsékning av problem.

Resurser Atkomst?

Lenovo supportwebbplats https://pcsupport.lenovo.com

Tips https://www.lenovo.com/tips
Lenovo-forum https://forums.lenovo.com
Hjalpmedelsinformation https://www.lenovo.com/accessibility

o Oppna Start-menyn och klicka p& Fa hjalp.

Hjalpinformation for Windows ¢ Anvind Windows Search eller den personliga assistenten Cortana®.

e Microsofts supportwebbplats: https://support.microsoft.com

Windows-etikett

Av Windows Genuine Microsoft-etiketten framgar det vilken version av Windows som har forinstallerats p&
din dator, och om enheten har férinstallerats med eller licensierats for ett &kta Windows-operativsystem.
Datorn kan ha en Windows Genuine Microsoft-etikett pa locket beroende pa foljande faktorer:

¢ Din geografiska plats

¢ Forinstallerad utgava av Windows

Pa https://www.microsoft.com/howtotell/Hardware.aspx finns bilder pa de olika typerna av etiketter for dkta
Microsoft-produkter.

¢ | Kina maste etiketten for akta Microsoft-produkt finnas pé alla datormodeller som har nagon utgava av
Windows-operativsystemet.

¢ | andra lander behdver etiketten for dkta Microsoft-produkt endast finnas pa datormodeller som &r
licensierade Windows Pro-utgavor.

Om det inte finns en etikett for &kta Microsoft-produkt behdver det inte betyda att den férinstallerade
Windows-versionen inte &r kta. Om du vill veta mer om hur du kan avgdra om din férinstallerade Windows-
produkt &r dkta, kan du lasa informationen fran Microsoft pa https://www.microsoft.com/howtotell/
default.aspx.

Det finns det inga yttre, synliga tecken péa datorns produkt-id eller pa vilken Windows-version som datorn &r
licensierad for. | stéllet ar datorns produkt-id registrerat i datorns inbyggda programvara. Nar en produkt
med Windows har installerats s6ker installationsprogrammet igenom datorns inbyggda programvara fér att
hitta ett giltigt, matchande produkt-id sa att aktiveringen kan slutforas.

| vissa fall kan en tidigare Windows-version vara férinstallerad enligt villkoren i nedgraderingsrattigheterna for
Windows Pro-licensen.

Ringa till Lenovo

Kontakta Lenovos kundsupportcenter om du inte lyckas I6sa problemet sjalv och fortfarande behdver hjalp.
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Innan du kontaktar Lenovo

Forbered den nédvandiga informationen innan du kontaktar Lenovo.

1. Anteckna problemets symtom och information.
e Vad &r problemet? Ar det konstant eller &terkommande?
¢ Visas felmeddelanden eller felkoder?
¢ Vilket operativsystem anvénder du? Vilken version?
¢ Vilka program anvande du nér felet intraffade?
¢ Kan felet upprepas? | sé fall, pa vilket satt?
2. Registrera systeminformationen:
® Produktnamn.
¢ Maskintyp och "serienummer” p& sidan 87.

Lenovos kundsupportcenter

Under garantitiden far du kontakta Lenovos kundsupportcenter for hjalp.

Telefonnummer

En lista med telefonnummer till Lenovo Support i ditt land finns pé https://pcsupport.lenovo.com/
supportphonelist.

Anm: Telefonnumren kan komma att &ndras utan att detta meddelas i forvag. Kontakta en Lenovo-
aterforsaljare eller Lenovo-saljare om numret for ditt land eller din region inte finns med i listan.

Tillgédngliga tjanster under garantitiden

¢ Felsokning — Utbildad personal hjalper dig att avgtra om felet beror pd maskinvaran och vad som kan
goras for att atgarda det.

¢ Reparation av maskinvara fran Lenovo — Om problemet orsakats av fel pa maskinvara fran Lenovo med
giltig garanti far du hjélp med reparationen av utbildad servicepersonal.

¢ Tekniska andringar - Ibland kan det kravas dndringar sedan produkten har sélts. Kontakta narmaste
Lenovoaterforsaljare om du vill ha mer information om uppdateringar av maskinvaran.

Tjanster som inte omfattas

Byte eller anvandning av delar som inte tillverkats for eller av Lenovo eller delar utan garanti
Identifiering av orsaker till programfel

Konfigurering av UEFI BIOS vid installation eller uppgradering

Andringar eller uppdateringar av drivrutiner

Installation och underhall av operativsystem for natverk

Installation och underhall av program

Information om de bestdmmelser i Lenovos begrénsade garanti som galler fér din Lenovo-
maskinvaruprodukt finns pa:

e https://www.lenovo.com/warranty/llw_02

e htips://pcsupport.lenovo.com/warrantylookup

Kop tillbehor eller tillaggstjanster

Det hér avsnittet innehaller instruktioner om hur du koper tillbehér eller tillaggstjanster.
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Tillbehor

Lenovo har ett stort antal tilloeh6r och uppgraderingar om du vill utdka datorns funktioner. Exempel pa
tillbehér ar minnesmoduler, lagringsenheter, natverkskort, ndtadaptrar, tangentbord, mdss och annat. Du kan
képa Lenovo-tillbehdr pa https://www.lenovo.com/accessories.

Tillaggstjanster

Under och efter garantitiden gar det att kopa ytterligare tjanster fran Lenovo pa https://pcsupport.lenovo.com/
warrantyupgrade.

Tjansternas tillganglighet och bendmning varierar mellan olika I&nder och regioner.

Hjalpmedelsfunktioner

Det &r Lenovos malsattning att gora informationstekniken tillgénglig for alla, inklusive fér dem med
begrénsad horsel, syn eller rorlighet. For att géra det enklare foér alla att anvédnda Lenovos produkter arbetar
Lenovo med hjalpmedel pa foljande satt.

Tillganglig dokumentation

Lenovos dokumentation har utformats for att vara ett hjdlpmedel for anvandarna. Anvéndarna kan vid behov
fa hjalp med att lasa dokumentationen. Till exempel:

e Text och bilder &r kontrastrika. Med fargkontrast blir de visuella intrycken starkare. | det har laget
markeras allt material for att det ska vara mer synligt.

e Texten &r logisk och lasbar. Bilderna ar ocksa lasbara tack vare den alternativa texten till dem. Med en
skarmlasare kan lasningen underlattas genom att det gar att lyssna till texten. | det har Iaget blir allt
material tydligare och lattare att forsta.

e Texten &r stor och tydlig for att den ska vara lattare att |asa. Ett férstoringsglas kan forstora texten for att
ytterligare forbattra lasbarheten.

Mer information finns i videoklippet pa:
https://support.lenovo.com/docs/pc_pub_accessibility

Tillganglig produktdesign
Lenovos produkter har ocksa utformats for att ha hjalpmedelsfunktioner.

Anm: Hur de ser ut varierar beroende pa produkt. Nagra av nedanstéende hjalpmedelsfunktioner finns
kanske inte pa vissa modeller. Den senaste hjalpmedelsinformationen for en viss produkt finns pa https://
www.lenovo.com/accessibility. Om du vill ha mer support frdn Lenovo finns det telefonnummer fér ditt land
eller din region pa https://support.lenovo.com/supportphonelist.

e Tangentbord
Lenovos tangentbord har olika hjdlpmedelsfunktioner. Till exempel:
- Kannbara markeringar pa vissa tangenter for enklare identifiering

Med kéannbara markeringar kan alla anvandare hitta tangenter utan att titta pa tangentbordet. Lenovo
har upphéjningar pa foéljande tangenter:

— Funktionstangenter: F2 och F3
— Kontrolltangenter: Fn och Insert
— Skrivtangenter: F, J och Retur
- Navigeringstangenter: Nedatpil
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— Konsekvent tangentbordslayout fér enklare anvéndning

- Lampliga avstand mellan tangenterna for effektivt skrivande

— Tillrackligt hdg kontrast mellan tangenter, kontroller och etiketter fér battre synlighet
— Auviseringar pa skarmen eller upplysta tangenter fér enklare anvandning

— Tangenter och kontroller som kan nas och mandévreras med ena handen och som kraver minimal
fingerférdighet for enkel anvandning

Framtradande kommunikationsfalt

Kommunikationsfaltet &r ett valkommet tillskott till datorn med alternativ for framatriktad kamera och
mikrofon med 360 graders tackning. Det hjalper dig att enkelt orientera datorn och éppna den béarbara
datorn.

Alternativt TrackPoint-pekdon

TrackPoint-pekdonet levereras med TrackPoint-styrpinne och TrackPoint med tre knappar. Det ar ett
praktiskt alternativ om du vill interagera med datorn utan att anvénda en vanlig mus. Information om hur
du anvander TrackPoint-pekdonet finns i "Anvanda TrackPoint pekdonet” pa sidan 15

Kontakter av branschstandardtyp

Tack vare kontakter av branschstandardtyp pa Lenovos produkter uppnés béttre kompatibilitet med
kringutrustning.

Operativsystem
Operativsystemets hjalpmedelsfunktioner kan konfigureras for att hjalpa anvandare pa foljande satt:
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- Med visuella funktioner, till exempel instéllningar for textstorlek och visuella effekter som goér innehallet
pa skarmen lattare att se.

- Med ljudfunktioner, till exempel installningar for l[jud och bildtexter som gor innehallet pa skarmen
|attare att hora.

— Med funktioner fér interaktion, till exempel installiningar fér talstyrning och égonstyrning som gér
produkten lattare att styra.

Hjalpmedelsfunktionerna i operativsystemet Windows 11 finns under Start = Instéllningar -
Hjalpmedel.
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Bilaga A. Information om 6verensstammelse

| det hér kapitlet finns information om dverensstammelse fér din dator.

Information om Gverensstammelse finns i Regulatory Notice pa https://pcsupport.lenovo.com och Allménna

anmdrkningar om sékerhet och efterlevnad pa https://pcsupport.lenovo.com/docs/generic_notices.

Certifieringsrelaterad information

| det har avsnittet finns information som roér certifieringar, till exempel produktnamn och maskintyp.

Tabell 1. Intel-modeller

e TP0O0160A0"
e TPOO160A1!

Produktnamn Overensstimmelse-ID Maskintyp(er)
e TPOO159A

ThinkPad T14 Gen 5 e TPOO159A0" 21ML och 21MM
e TPO0O159A11
e TPOO160A

ThinkPad T16 Gen 3 21MN och 21MQ

Tabell 2. AMD-modeller

e TP00159B1!

Produktnamn Overensstaimmelse-1D Maskintyp(er)
e TP0O0159B

ThinkPad T14 Gen 5 e TP00159B0" 21MC och 21MD
e TP00159B11
e TP0O0159B

ThinkPad P14s Gen 5 AMD « TP0OO159B0" 21ME och 21MF

1 Endast for Indien

Ytterligare information om Gverensstammelse géllande din produkt finns pa https://www.lenovo.com/

compliance.

Placering av tradl6sa UltraConnect-antenner

Datorn ar utrustad med ett tradlést UltraConnect™-antennsystem. Du kan aktivera tradlés kommunikation

var du an ar.

© Copyright Lenovo 2024
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Foéljande bild visar var antennen sitter pa datorn:

ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD (modeller i svart)

(i ()
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ThinkPad T14 Gen 5 och ThinkPad P14s Gen 5 AMD (modeller i silver)
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Antenn for tradlost LAN (huvudantenn)

H Antenn for tradidst LAN (extra antenn)

H Antenn for tradlést WAN (huvudantenn, vissa modeller)
I Antenn for tradlost WAN (MIMO1, vissa modeller)

H Antenn for tradlost (extra antenn, vissa modeller)

A Antenn for tradlost WAN (MIMO2, vissa modeller)
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ThinkPad T16 Gen 3

Antenn for tradIést LAN (huvudantenn)

H Antenn for tradldst LAN (extra antenn)

H Antenn for tradlost WAN (MIMO1, vissa modeller)

i Antenn for tradlést WAN (huvudantenn, vissa modeller)
H Antenn for tradlost WAN (MIMO2, vissa modeller)

A Antenn for tradlost WAN (extra antenn, vissa modeller)

Driftmiljo
| det hér avsnittet finns information om datorns operativmiljo.

Maximal héjd (utan tryckutjamning)
3048 m

Temperatur

e | drift: 5°Cill 35 °C

¢ Fdrvaring och transport i originalférpackning: -20 °C till 60 °C
¢ Fodrvaring utan forpackning: 5 °C till 43 °C
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Anm: Kontrollera att temperaturen ar minst 10 °C innan du laddar batteriet.

Relativ luftfuktighet
o | drift: 8 % till 95 % vid vattemperatur 23 °C
e Forvaring och transport: 5 % till 95 % vid vattemperatur: 27 °C
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Bilaga B. Meddelande om uppdatering av namn pa USB-port

USB Implementers Forum publicerade en revidering av riktlinjer fér namn p& USB-portar i september 2022.

Lenovo foljer de reviderade riktlinjerna och uppdaterar namn pa USB-portar enligt detta. | tabellen nedan
finns information om namnuppdateringarna.

Nuvarande namn

Tidigare namn

USB-A-port (Hi-Speed USB)

USB-A 2.0-port

USB-A-port (USB 5 Gbit/s)

USB-A 3.2 Gen 1-port

USB-A-port (USB 10 Gbit/s)

USB-A 3.2 Gen 2-port

USB-A-port (USB 5 Gbit/s, Always On USB)

Always on USB-A 3.2 Gen 1-port

USB-A-port (USB 10 Gbit/s, Always On USB)

Always on USB-A 3.2 Gen 2-port

USB-C-port (USB 5 Gbit/s)

USB-C (3.2 Gen 1)-port

USB-C-port (USB 10 Gbit/s)

USB-C (3.2 Gen 2)-port

USB-C-port (USB 20 Gbit/s)

USB 3.2 Gen 2x2

USB-C-port (USB 4 20 Gbit/s)

USB 4 Gen 2x2

USB-C-port (USB4 40 Gbit/s)

USB-C (USB 4)-port

USB-C-port (Thunderbolt 3)

USB-C (Thunderbolt 3)-port

USB-C-port (Thunderbolt 4)

USB-C (Thunderbolt 4)-port
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Bilaga C. Anmarkningar och varumarken

Anmarkningar

Lenovo kanske inte erbjuder de produkter, tjanster eller funktioner som beskrivs i det har dokumentet i alla
lander. Ta kontakt med narmaste Lenovo-aterférsaljare om du vill veta vilka produkter och tjanster som finns
dar du bor. Hanvisningar till Lenovos produkter (produkter innefattar &ven program och tjanster) betyder inte
att bara Lenovos produkter far anvandas. Under férutsattning att intrang i Lenovos immateriella eller andra
skyddade rattigheter inte sker, far funktionellt likvardiga produkter, program eller tjanster anvandas i stallet
for motsvarande produkt fran Lenovo. Daremot vilar ansvaret for utvardering och kontroll av funktionen hos
andra produkter, program eller tjanster hos anvéndaren.

Lenovo kan ha patent eller ha ansékt om patent pa produkter som nadmns i detta dokument. Dokumentet ger
ingen licens till sddana patent. Skriftliga fragor om licenser kan skickas till:

Lenovo (United States), Inc.

8001 Development Drive

Morrisville, NC 27560

U.S.A.

Attention: Lenovo Director of Licensing

LENOVO TILLHANDAHALLER DENNA PUBLIKATION | BEFINTLIGT SKICK UTAN GARANTIER AV NAGOT
SLAG, VARE SIG UTTRYCKTA ELLER UNDERFORSTADDA, INKLUSIVE, MEN INTE BEGRANSAT TILL,
UNDERFORSTADDA GARANTIER AVSEENDE INTRANG | UPPHOVSRATT, ALLMAN BESKAFFENHET
ELLER LAMPLIGHET FOR ETT VISST ANDAMAL. | vissa lander ar det inte tillatet att undanta uttalade eller
underférstddda garantier i vissa transaktioner, vilket innebar att ovanstdende kanske inte géller.

Informationen uppdateras regelbundet och dndringarna inférs i nya utgavor. Lenovo férbehaller sig ratten att
forbattra eller andra produkter och program som beskrivs i handbdckerna som féljer med datorn och innehall
i handboken, utan ytterligare information for att tillhandahélla béattre service.

Programvarugréanssnittet och funktionen och maskinvarukonfigurationen som beskrivs i handb&ckerna som
medfdljer datorn motsvarar kanske inte exakt den faktiska konfigurationen i datorn som du kdper.
Produktkonfigurationen finns i det relaterade avtalet (om sadant finns) eller pa produktens packlista, kontakta
annars aterforsaljaren. Lenovo forbehaller sig ratten att fritt anvanda och distribuera anvandarnas
synpunkter.

De produkter som beskrivs i det har dokumentet &r inte avsedda for anvéndning vid transplantationer eller
andra livsuppehallande tillampningar dar férsamrad funktion kan leda till personskada eller dédsfall. Den
information som finns i det har dokumentet varken paverkar eller Andrar Lenovos produktspecifikationer och
garantier. Ingenting i detta dokument utgor en uttrycklig eller underfoérstadd licens eller indemnitetsférklaring
under Lenovos eller annan parts immateriella rattigheter. All information i dokumentet har erhdllits i specifika
miljéer och ar avsedd som en illustration. Resultaten i andra operativmiljéer kan variera.

Lenovo forbehaller sig ratten att fritt anvanda och distribuera anvandarnas synpunkter.

Hanvisningarna till andra webbplatser &n Lenovos egna gors endast i informationssyfte och Lenovo ger inga
som helst garantier betraffande dessa platser. Material som finns pa dessa webbplatser ingar inte i materialet
som hor till denna Lenovo-produkt och anvandning av sddana webbplatser sker p& kundens eget ansvar.
Alla prestandauppgifter som omnamns héar har tagits fram i en kontrollerad milj6. Resultaten i andra

operativmiljoer kan variera nagot. Vissa matningar har gjorts pa system under utveckling och det finns ingen
garanti att dessa métresultat kommer att bli desamma pa allmant tillgangliga system. Dessutom har vissa
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matresultat uppskattats genom extrapolering. De faktiska resultaten kan variera. De som anvander det har
dokumentet bér bekréfta de data som géller den egna miljén.

Detta dokument ar upphovsrattsskyddat av Lenovo och omfattas inte av nagon licens for 6ppen kallkod,
inklusive eventuella Linux®-avtal som kan medfolja programvaran i denna produkt. Lenovo kan nar som helst
uppdatera det har dokumentet utan féregdende meddelande.

For den senaste informationen eller for fragor eller kommentarer, kontakta eller ga till Lenovos webbplats:

https://pcsupport.lenovo.com

Varumaérken

Lenovo, Lenovo-logotypen, ThinkPad, ThinkPad-logotypen och TrackPoint &r varumérken som tillhér
Lenovo. Intel och Thunderbolt &r varuméarken som tillhdr Intel Corporation eller dess dotterbolag i USA och/
eller andra lander. Linux &r ett varumarke som tillhér Linus Torvalds i USA och andra lander. Microsoft,
Microsoft Teams, Windows, Windows Hello, BitLocker, & och Cortana &r varumérken som tillhér Microsoft.
Dolby, Dolby Audio och Dolby Voice ar varumérken som tillhér Dolby Laboratories Licensing Corporation.
Termerna HDMI och HDMI High-Definition Multimedia Interface ar varumarken eller registrerade varumérken
som tillhér HDMI Licensing LLC i USA eller andra lander. USB4® och USB-C® ar registrerade varumarken
som tillhér USB Implementers Forum. Wi-Fi och Miracast ar registrerade varumarken som tillhér Wi-Fi
Alliance. Alla 6vriga varumarken tillhér respektive agare.
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